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BLOQUEIO NEUROMUSCULAR E PARADA RESPIRATORIA AO USO DE
POLIMIXINA B: RELATO DE CASO DE REACAO ADVERSA RARA

Tema: Medicina

Gabriella Bagatini Primaz; Shaiane Brunhera; Roberta Debortoli Moreira; Rémulo Yohann Gaudéncio
Pires; Julia Kochler;

Universidade Federal de Santa Maria. Hospital Universitario de Santa Maria.
Santa Maria/RS

Introducdo As polimixinas sdo bactericidas que atuam em bactérias gram-negativas (BGN), utilizadas
especialmente nas multirresistentes. O efeito colateral mais descrito € a nefrotoxicidade, porém a
neurotoxicidade representa 7% a 10% dos casos, com possivel bloqueio neuromuscular e insuficiéncia
respiratoria. A paralisia diafragmadtica € rara e potencialmente fatal, sendo a doenca renal o principal fator
de risco. Descricdo do caso Paciente masculino, 57 anos, com histérico de doenga renal cronica e
insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecdo reduzida (ICFER) nao isquémica, € admitido na Unidade
Coronariana Intensiva (UCI) por descompensacao de ICFER e edema agudo de pulmao. Durante a
internacdo foi inserido Cardioversor Desfibrilador Implantavel (CDI) devido arritmias prévias, bem como
cateteres venoso central e de hemodidlise. Evoluiu com injuiria renal aguda (estdgio AKIN 3) e infeccao
associada. Foram colhidas hemoculturas e feita antibioticoterapia empirica com Meropenem e Vancomicina.
Ao resultado parcial de hemocultura de cateter com BGN em crescimento, o esquema foi escalonado para
Tigeciclina e Polimixina B. Durante a primeira infusdo da Polimixina B, ocorreu bloqueio neuromuscular e
paralisia diafragmatica, culminando em franca insufici€ncia respiratéria aguda. A infusdo foi imediatamente
suspensa e instituidas intubagio orotraqueal e ventilagdo mecanica. Discussdo O caso apresentado evidencia
uma rara, porém grave, manifestacio de neurotoxicidade associada a polimixina B. Além da doenca renal,
o contexto de paciente critico, com multiplos dispositivos invasivos e sepse, reforca a complexidade do
manejo e o risco aumentado de eventos adversos. Conclusao A identificagdo precoce de sinais de toxicidade,
suspensdo imediata da droga e institui¢do de suporte adequado sdo essenciais para reduzir morbimortalidade.
Dessa forma, reforca-se a necessidade de cautela na prescricdo de polimixina B, além da vigilancia ativa
para maior seguranca na pratica clinica.
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