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Introdugao e Objetivos: O cancer de cavidade oral e orofaringe representa importante problema de satde
publica, com diagnéstico frequentemente tardio e impacto significativo na morbimortalidade. Este estudo
teve como objetivo analisar as tendéncias de morbimortalidade no Brasil, considerando distribuicio
regional, etdria, sexo e fatores associados. Material e Métodos: Trata-se de revisdo sistematica conduzida
conforme as recomendacdes do PRISMA. A busca foi realizada nas bases PubMed, SciELO e Biblioteca
Virtual em Satde (BVS), utilizando descritores relacionados a cancer oral e orofaringe, mortalidade e
fatores de risco. Foram incluidos estudos observacionais que abordassem mortalidade e fatores associados,
publicados em portugués e inglés. A selecdo ocorreu em etapas de triagem e elegibilidade. Devido a
heterogeneidade dos estudos, ndo foi realizada meta-andlise. Resultados: Foram incluidos seis estudos.
Observou-se maior mortalidade na regido Sul e menores taxas no Norte e Nordeste. Houve aumento
progressivo da mortalidade com a idade, com maior impacto em individuos acima de 50 anos. Verificou-
se predominancia no sexo masculino, especialmente em faixas etdrias mais avangadas. Também foram
destacados fatores associados como tabagismo, etilismo e infeccio por HPV. Conclusdo: A mortalidade
por cancer de cavidade oral e orofaringe no Brasil apresenta padrdo crescente com a idade, maior
acometimento em homens acima de 50 anos e importantes desigualdades regionais. Observa-se ainda
mudanca no perfil epidemiolégico com maior participacio do HPV como fator etiolégico emergente. Os
achados reforcam a necessidade de estratégias de prevengdo, diagndstico precoce e politicas publicas
direcionadas.
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