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Além da Traqueostomia: Intuba¢ao submandibular no Manejo do Trauma
Facial Complexo

Tema: Odontologia

MILTON CRISTIAN RODRIGUES COUGO; DEISE PONZONI; EDELA PURICELLI; FELIPE ERNESTO ARTUSI ;
MAURO GOMES TREIN LEITE;

Santa Casa de Porto Alegre
Porto Alegre/RS

Introducdo e Objetivos: A intubacdo orotraqueal com trajeto submandibular configura-se como alternativa
vidvel a traqueostomia eletiva no manejo das vias aéreas em cirurgias bucomaxilofaciais complexas. Essa
técnica possibilita controle oclusal intraoperatério adequado e amplo acesso cirdrgico, sendo especialmente
util em casos de trauma facial. O objetivo deste estudo € relatar sua aplicacdo em um caso de fraturas faciais
complexas, destacando aspectos técnicos, vantagens e limitacdes. Material e Métodos: Relato de caso de
paciente masculino, 44 anos, vitima de acidente automobilistico, com multiplas fraturas faciais ndo tratadas,
evoluindo com deformidades, maloclusao e limitagcao de abertura bucal. O tratamento foi realizado em duas
etapas, iniciando pela reconstrucio do terco médio da face. Realizou-se intubacdo orotraqueal convencional,
seguida de exteriorizacdo do tubo por incisdo submandibular de cerca de 2cm, com dissec¢do até o assoalho
bucal, e entdo o tubo foi exteriorizado e fixado. Resultados: A técnica proporcionou amplo acesso cirtrgico,
sem interferéncia na cavidade oral ou nasal, permitindo adequado controle oclusal. Houve estabilidade do
tubo e ventilacdo eficaz, sem intercorréncias. Observou-se reducdo do tempo cirtrgico e auséncia de
complicagdes associadas a traquestomia. Conclusdo: A intubacdo submandibular mostrou-se alternativa
segura, eficaz e reprodutivel em casos de trauma facial complexo. Proporciona melhor acesso cirdrgico,
adequado controle oclusal ¢ menor morbidade quando comparada a traqueostomia. Deve ser considerada
em casos selecionados, respeitando contraindicagdes como ventilagdo prolongada, infeccdo local e
disturbios de coagulac@o.
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