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Terapia Intensiva Porto Alegre

Plano terapéutico:
todo paciente de UTI merece um

ADESAO AS MEDIDAS PREVENTIVAS PARA LESAO POR PRESSAO
EM UM CENTRO DE TERAPIA INTENSIVA ADULTO

Tema: Enfermagem

Aléxia Gabriela Barth Cordova; Ménica Vanessa Ochoa da Silva Nagel ; Angela Enderle Candaten; Shana
Marques ; Solange Heckler; Déris Menegon; Tais Hochegger; Taline Bavaresco;

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Porto Alegre/RS

Introducéo e Objetivos: A gravidade e instabilidade hemodinamica dos pacientes criticos eleva
a sua vulnerabilidade a eventos adversos, dentre eles a Les&o por Pressao (LP). Diante disso,
a implementacao de medidas eficazes para o controle dos fatores de risco e a avaliacdo delas
estdo associadas a pratica baseada em dados?. Este estudo objetivou avaliar a adesao das
medidas preventivas para LP num Centro de Terapia Intensiva (CTI) Adulto. Material e Métodos:
Estudo transversal realizado no CTIl de um hospital terciario do sul do Brasil de julho de 2022 a
julho de 2023. A amostra incluiu 653 avaliagdes de auditorias internas semanais especificas
para medidas preventivas de LP. Os dados foram coletados por meio do Google Forms pelos
técnicos de enfermagem do CTI pertencentes aos guardides da pele. A anélise foi realizada por
meio da estatistica descritiva e a ades&o as medidas foi avaliada por meio do indice de
Positividade de Carter: desejavel (100%), adequada (90 a 99%), segura (80 a 89%), limitrofe

(70 a 79%) e sofrivel (



