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Introdução e Objetivos: A gravidade e instabilidade hemodinâmica dos pacientes críticos eleva a sua vulnerabilidade a eventos adversos, dentre eles a Lesão por Pressão (LP). Diante disso, a implementação de medidas eficazes para o controle dos fatores de risco e a avaliação delas estão associadas à prática baseada em dados¹. Este estudo objetivou avaliar a adesão das medidas preventivas para LP num Centro de Terapia Intensiva (CTI) Adulto. Material e Métodos: Estudo transversal realizado no CTI de um hospital terciário do sul do Brasil de julho de 2022 a julho de 2023. A amostra incluiu 653 avaliações de auditorias internas semanais específicas para medidas preventivas de LP. Os dados foram coletados por meio do Google Forms pelos técnicos de enfermagem do CTI pertencentes aos guardiões da pele. A análise foi realizada por meio da estatística descritiva e a adesão às medidas foi avaliada por meio do Índice de Positividade de Carter: desejável (100%), adequada (90 a 99%), segura (80 a 89%), limítrofe (70 a 79%) e sofrível (


