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Introdução: O cuidado interdisciplinar é um componente essencial para promover segurança e eficácia na assistência à saúde. A comunicação entre os profissionais é fundamental para aprimorar a tomada de decisões, facilitando a organização de metas e objetivos. Embora represente uma oportunidade de trocas pelas diferentes equipes, a execução de rounds interprofissionais ainda é um desafio¹. Objetivo: Relatar a percepção do enfermeiro em relação ao round interprofissional em um Centro de Terapia Intensiva. Material e Método: Relato de caso sobre visão do enfermeiro diante do round interdisciplinar, em um hospital público universitário do sul do Brasil. Resultados: Em 2017, o round interprofissional foi implementado como parte de um plano de aprimoramento da qualidade e segurança do paciente, visando otimizar a comunicação entre os profissionais e promover cuidado integral aos pacientes. É realizado de segunda a sexta, em formato de reunião à beira leito, buscando incluir o paciente e/ou familiar nas decisões relacionadas ao cuidado. O round interprofissional contribui para um melhor entendimento da condição clínica do paciente, permitindo alinhamento de condutas e melhor comunicação entre as equipes, otimizando o cuidado, o processo de tomada de decisão e viabiliza a construção de um plano de cuidado individualizado, alinhando seus diferentes saberes. Conclusão: O round interprofissional torna-se relevante para a prática clínica ao proporcionar alinhamento entre as equipes e concomitantemente, subsidia a segurança do paciente, tendo como foco principal os pacientes. Entretanto, entende-se como um dos pontos de melhoria, a implementação do round interdisciplinar nos finais de semana.


