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Terapia Intensiva Porto Alegre

Plano terapéutico:

todo paciente de UTI merece um

NEGATIVA FAMILIAR PARA A DOACAO DE ORGAOS: O QUE DIZEM
OS FAMILIARES?

Tema: Multidisciplinar
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INTRODUCAO: A doac&o de 6rgdos para transplante requer a autoriza¢éo da familia do
falecido. No Brasil, em 2023, foram notificados 14.073 possiveis doadores e havia 59.958
pessoas na lista de espera. No mesmo ano, ocorreram 8.063 entrevistas para doacdo, mas
42% (3.425) resultaram em recusa familiar. OBJETIVO: Conhecer as razGes pelas quais
familiares negam a doacéao de 6rgéaos e tecidos. MATERIAL E METODOS: Estudo transversal
baseado na andlise de registros de entrevistas familiares realizadas em 2022, por uma equipe
da Organizac&o de Procura de Orgdos (OPO) do RS. No periodo, ocorreram 156 entrevistas
familiares. Foram incluidos no escopo deste estudo apenas 0s registros das entrevistas que
culminaram em recusa para doacao. Foram excluidos documentos com informacdes
incompletas ou ilegiveis. Os dados foram coletados por um instrumento feito pelos autores, com
idade e sexo do potencial doador e do entrevistado; causa de Obito; grau de parentesco; e
justificativa para negativa familiar. Utilizou-se estatistica descritiva para analise dos dados.
Projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, niumero de CAEE:
76019723.7.0000.5344. Estudo seguiu a Resolucao 466/12 do Conselho Nacional de Saude.
RESULTADO: Foram analisadas 20 recusas familiares. A principal razéo foi a falta de
manifestacao prévia do paciente como doador (12 recusas); seguida por oposicdo da familia a
doacéo (3), falta de consenso familiar (2), desejo de manter o corpo do familiar integro (2),
razao religiosa (2), e demora na liberacdo do corpo (2). Trés familias citaram duas justificativas
para a recusa. CONCLUSAO: O estudo revelou a prevaléncia da recusa baseada na falta da
manifestacao prévia do paciente como doador. Isso ressalta a necessidade de educacéo
publica mais ampla e eficaz sobre a importancia da doacéo de 6rgéos e declaracdo de doador.
Além disso, destaca a relevancia de programas educacionais direcionados a informar as
pessoas sobre diferentes formas de doacao e seus beneficios.



