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Introdução:A limpeza e a desinfecção de superfícies no ambiente hospitalar, corroboram para o controle efetivo das infecções relacionadas à assistência à saúde, por garantir um ambiente com superfícies limpas, com redução do número de microrganismos, e apropriadas para realização das atividades desenvolvidas nesse serviços. Os equipamentos e superfícies dos leitos de uma UTI, são constantemente tocados e utilizados por profissionais de saúde o que faz com que aumente os índices de contaminação hospitalar.Objetivo:O projeto consiste em criar uma ação de desinfecção de bancadas e superfícies próxima aos pacientes com a intenção de reduzir a incidência da bactéria Acineto na UTI possibilitando melhorias nos processos assistenciais, esta ação denomina-se HORA D.Material e Métodos:Estudo de coorte, observacional pela equipe do Controle de Infecção do Hospital Ernesto Dorneles. Essas ações visam reduzir o número de microrganismos nas superfícies do ambiente hospitalar o principal é o acineto. Em todos os leitos foi instalado uma placa onde está sinalizado quais os principais locais que necessitam de limpeza, todas as superfícies e equipamentos próximas ao paciente: Essa limpeza será feita pelo profissional Técnico de enfermagem,3 vezes ao turno e deve ser checada em prescrição de enfermagem, a desinfecção foi realizada com Multibac- Desinfetante hospitalar que tem sua eficácia comprovada no combate aos mais resistentes microorganismos.Resultado:EM OUT|2024, o resultado era uma média de Acineto: 12,73, limite 11%.Com o reforço da HORA D na UTI, houve redução significativa nos casos de acineto. Os resultados obtidos após o projeto são Nov/2024:6 casos,Dez/2024:3 casos, Jan/2025: 2 casos e Fev/2025:1 caso. Redução de quase 90% dos casos de acineto na UTI.Esses números demonstram uma tendência positiva na redução dos casos de acineto, graças ao reforço da rotina de HORA D em conjunto com as outra rotina não menos importante à higiene de mãos


