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Validacdo dos medicamentos de uso préprio em um hospital de trauma
no sul do Brasil
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Introducéo e Objetivos: Muitos pacientes, no momento da internacéo, relatam o uso prévio de
medicamentos. O prescritor em conjunto com a equipe de farmacia deve avaliar quais destes
medicamentos proprios deverdo ser utilizados durante a internacdo. O farmacéutico € o
responsavel pelo processo de validagado, que consiste na avaliacdo das condicdes relativas a
integridade, validade e dose dos medicamentos trazidos pelo paciente para o ambiente
hospitalar. Assim, o objetivo deste trabalho € descrever e quantificar a validacédo de
medicamentos dos pacientes internados em um hospital do sul do Brasil. Material e Métodos:
Estudo transversal, com pacientes internados, em utilizacdo de medicamentos préprios, em um
hospital referéncia em urgéncia e emergéncia. Durante a internacdo, os medicamentos de uso
prévio sao entregues a equipe de enfermagem. Apds validados, os medicamentos sao
identificados com etiquetas informando a data de validagcéo e o nome do profissional
responsavel. Nos casos de inconformidade, é colocado uma etiqueta sinalizando que o
medicamento ndo se encontra em condi¢cdes de uso ou que nao esta prescrito. Resultado: Dos
312 medicamentos de uso proprio avaliados de janeiro a marco de 2024, 58% foram validados,
20,8% houve alta sem validagao, 19,9% né&o foram validados devido ao medicamento prescrito
nao ser encontrado na unidade ou apresentar inconformidades, e 1,3% tiveram 0 USO SUSpPenso.
Concluséo: A inclusdo da pratica de validacéao refor¢ca a importancia da atuacéao do
farmacéutico clinico na seguranca do uso de medicamentos proprios na internagao, garantindo
que o medicamento esteja em condi¢cdes de uso. As validacdes se mostraram eficazes tanto na
minimizacdo de erros relacionados a administracdo de medicamentos, quanto na reducao de
custos, evitando duplicidade de medicamentos ja fornecidos pela instituicdo, além de ser uma
oportunidade de reavaliagcédo da prescricao.



