Hl:l'-‘ﬂ. DATA
X1l CONGRESSO GAUCHO DE 29 4 31| Maio | 2025

Terapia Intensiva Porto Alegre

Plano terapéutico:

..... todo paciente de UTI merece um
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Introducao: O Eletrocardiograma (ECG) é um exame de extrema importancia na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), sendo juntamente com o exame clinico, o responsavel por diagnosticar o
Infarto Agudo do Miocardio (IAM). Obijetivo: Relatar o caso de paciente com choque
cardiogénico causado por IAM. Materiais e Métodos: Estudo qualitativo a partir do caso
observado durante a aula de Intensivismo e Emergéncia. Resultado: Paciente masculino, 52
anos, que procurou atendimento médico hospitalar em razdo de dor precordial intensa iniciada
h& duas horas. Foi encaminhado de outro hospital com diagnéstico prévio de IAM e na a
admissao o ECG evidenciou ritmo irregular, isquemia subendocardica inferior, infarto antero
septal e supradesnivel do segmento ST nas derivacdes V1 a V6 (IAM com Supra de ST). Em
funcéo da doenca cardiaca, o paciente apresentou congestdo pulmonar. Nega patologias
prévias, bem como uso de medicac&o continua. Na ocasido, foi realizada angioplastia de
artéria descendente anterior e internagdo em UTI cardiolégica para monitorizacdo. Apos 24h,
este encontrava-se em regular estado geral, em uso de enoxaparina e demais anticoagulantes,
além de sintomaticos, hidratacdo e dieta hipossddica. Ap6s 72h, paciente iniciou com uso de
diurético e betabloqueador, evoluindo bem e obteve alta médica uma semana apos o0 evento.
Concluséo: o atendimento rapido, a analise correta do ECG tem papel importante na
identificac&o de fatores de risco e na implementacéo das condutas e cuidados do paciente
emergencial, bem como no pés intervencao.



