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Introdução: A oxigenação por membrana extracorpórea (ECMO) é um sistema complexo, implementado 

como suporte de vida em doentes críticos, proporciona suporte pulmonar ou hemodinâmico, mantendo a 

perfusão dos tecidos até a melhora do órgão acometido. Por tratar-se de um procedimento invasivo, pode 

ocasionar diversas dúvidas aos familiares em relação aos cuidados a esses pacientes, que podem permanecer 

em estado crítico por um longo período. O acolhimento, inclusão e orientação aos familiares no processo de 

cuidado aos pacientes em ECMO é parte imprescindível para a qualificação da assistência de enfermagem . 

Objetivos: Descrever os cuidados de enfermagem com familiares de paciente em ECMO. Material e método: 

Estudo transversal; foram analisados prontuários eletrônicos de 45 pacientes em uso de ECMO no período 

de janeiro de 2014 a dezembro de 2019.Todos os preceitos éticos foram respeitados. Resultados: As 

principais orientações e cuidados com a família identificados foram: Explicar para os membros da família 

os riscos e benefícios da ECMO; Explicar o procedimento em si; Explicar o funcionamento de ECMO 

detalhadamente para o familiar; Atualizar sobre as condições do paciente a família diariamente; Esclarecer 

os possíveis desfechos; Ajudar a definir o papel dos familiares; Realizar o acompanhamento dos familiares 

no leito junto ao paciente; Identificar um membro da equipe de referência para a família; Manter o 

enfermeiro e técnico de enfermagem a beira leito durante o horário de visita; Manter as visitas ao paciente 

com ECMO na UTI. Conclusão: O enfermeiro atua de forma relevante, buscando ser o elo entre o paciente, 

seus familiares e a equipe multiprofissional, além de realizar educação quanto aos tratamentos e 

necessidades específicas do paciente aos familiares cuidadores. O acolhimento à família é parte importante 

do cuidado de enfermagem, sendo imprescindível a orientação desses para qualificação da assistência. 

 


