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Introducdo e objetivos: A Pneumonia Associada a Ventilacio Mecénica (PAV) é caracterizada pela
ocorréncia de infec¢do pulmonar apds 48 horas de intubacdo endotraqueal, sendo a segunda principal
Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saidde levando ao aumento da morbidade e mortalidade dos pacientes
em ventilacdo mecanica prolongada na unidade de terapia intensiva (UTI). Diante disso, a implementagao
de medidas preventivas baseadas em evidéncias sdo essenciais. Este relato de caso tem como objetivo
descrever as principais fragilidades nas medidas preventivas da PAV identificadas por um grupo de trabalho
de prevencao da PAV em uma UTI de um hospital em Porto Alegre. Material e métodos: Estudo
observacional, descritivo, tipo relato de caso, com andlise de dados preliminares, coletados
retrospectivamente entre setembro de 2022 a mar¢o de 2023 pelo grupo institucional de prevencdo da PAV,
composto por enfermeiros e técnicos de enfermagem da UTI. Foram observadas sete medidas de prevencao
daPAV com avaliag¢do semanal estruturada por meio de formuldrio eletronico. Resultados: Foram realizadas
327 avaliagdes. Os resultados mostraram que em 48% das avaliacdes ndo ocorreu “pausa didria na sedagdo”,
em 8% ndo houve “higiene oral adequada”, em 9% a “posi¢ao do filtro” estava inadequada, em 12% néo
foram observados “cuidados em prescricio de enfermagem”, em 37% a “pressdo do balonete” estava
inadequada; em 10% nao foi observada ‘“cabeceira elevada de 30° a 45°” e em 5% o “filtro do tubo
orotraqueal” estava inadequado. Conclusdo: A identificagdo das fragilidades das medidas preventivas da
PAV possibilitam a elaboracgio de agdes e capacitacdes para a equipe assistencial. Através destes dados foi
elaborado um projeto de desenvolvimento assistencial para prevengdo e qualificacdo da unidade e da equipe.
Essas medidas reforcam a importancia desses cuidados a beira leito impactando na reducio da incidéncia
de PAV na UTL
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