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Colapso Cardiovascular Agudo transitorio em Paciente com Infecg¢ao
Respiratoria por SARSCoV-2: um relato de caso
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a)Introducao: A infeccdo pelo (SARS-CoV?2) esta associada principalmente a quadros respiratdrios agudos.
No entanto, existe evidéncia de frequentes manifestacdes cardiovasculares nesses pacientes. A
fisiopatologia da lesdo miocédrdica por COVID-19 ainda nfo estd esclarecida, mas a suspeita envolve a acio
direta do virus, lesdo por resposta inflamatdria, entre outros fatores. Clinicamente podem se manifestar de
diferentes formas que vao desde apenas alteracdes eletrocardiograficas a quadros graves com choque
cardiogénico refratdrio. Objetivo: Relatar um caso clinico de colapso cardiovascular agudo transitério em
uma paciente com COVID-19 que evoluiu com melhora do quadro apdés manejo em terapia intensiva
especializada. b)Materiais e Método: trata-se de um estudo qualitativo do tipo relato de caso. c)Relato de
Caso: Mulher jovem,45a, hipertensa, e um teste rapido positivo para SARS-COV 2 apresenta-se em Pronto
Socorro com dispneia ha 24 horas e sintomas gripais leves ha 6 dias. Seu estado respiratdrio deteriorou-se
necessitando de intubacdo oro-traqueal e foi transferida para UTI apés 24h. Em 48 horas paciente evoluiu
com instabilidade hemodinamica ja em uso de vasopressores e inotropicos. Ecocardiograma evidenciou
FEVE=24,4%, acinesia do septo e segmentos médio apicais e contratiliade preservada em segmentos basais.
Diante do diagnéstico de choque cardiogénico refratario foi realizada inser¢do do baldo intra-adrtico. Assim,
houve redugdo da necessidade de farmacoss vasoativos e melhora da oxigenacdo. Em 3 dias BIA foi
descontinuado e a paciente foi extubada no dia seguinte. Apds 10 dias, eco. mostrou recuperagdo da FEVE=
64,6% e paciente recebeu alta da UTI. d) Conclusdo: Esse relato demonstra um caso de manifestacdo
cardiolégica da Covid-19, em que houve colapso circulatério agudo transitério com evidéncia de ICFER e
posterior recuperacdo da funcdo ventricular. As hipéteses de miocardite viral, lesdo microvascular e
Takotsubo nao foram completamente elucidadas.
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