X1 CONGRESSO GAUCHO DE

Terapia Intensiva

25327 de Agosto de 2022

realizagdo @

Hotel Dall'Onder SOTIRGS (P
Bento Gongalves - RS Sociedade deterspia  cul

O que esperar da Terapia Intensiva no pés-pandemia

48

Ecocardiograma point-of-care revelando neoplasia intratoracica: um relato
de caso.
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Introdug@o: O ultrassom realizado a beira-leito (POCUS) € uma ferramenta essencial da propedéutica
moderna, de acuricia elevada e baixo custo, podendo ser utilizado para distintas avaliacdes. Aqui abordamos
um caso em que o POCUS influiu na mudanga da hipétese diagndstica e manejo de uma paciente critica.
Objetivo: Relatar o caso de uma paciente internada em UTI por perda ponderal acentuada e piora do quadro
geral em que o POCUS cardiaco revelou presenga de derrame pericardico e imagem sugestiva de neoplasia
posterior ao atrio esquerdo. Materiais e métodos: As informagdes foram obtidas por revisdo do prontudrio e
da literatura. Resultados: Paciente feminina de 75 anos, hipertensa e ex-tabagista, procurou atendimento em
unidade de pronto-atendimento com quadro de astenia, mal-estar e emagrecimento de cerca de 20kg. Havia
realizado tratamento para cistite com ciprofloxacino, sem melhora. Evoluiu com piora do quadro
apresentando confusdo, nduseas e vomitos, sendo detectada hipernatremia. Apresentou fibrilagdo atrial com
alta resposta, ndo revertida apds cardioversdo. Realizada a transferéncia a um hospital tercidrio, onde foi
admitida na UTI por suspeita de sepse e para investigacdo de sindrome consumptiva e arritmia. Realizado
POCUS cardiado que revelou derrame pericardico e imagem posterior ao atrio esquerdo de etiologia a
esclarecer, levantando hipétese de pericardite tuberculosa. Solicitado ecocardiograma que evidenciou
derrame pericardico leve e massa ecogénica fixa posterior ao atrio esquerdo sugestiva de neoplasia.
Solicitada tomografia de térax que confirmou a presenca de grande massa paratraqueal de 10,5 x 7,3cm.
Conclusao: Observou-se que o ecocardiograma point-of-care, ja bem estabelecido no diagnéstico diferencial
de choque e insuficiéncia respiratéria no paciente critico, teve, no caso descrito, papel decisério na sugestao
de diagnéstico alternativo a hipdtese corrente, auxiliando na confirmagdo de neoplasia intratoracica e
alterando o manejo da paciente.
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