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Introdução: O ultrassom realizado à beira-leito (POCUS) é uma ferramenta essencial da propedêutica 

moderna, de acurácia elevada e baixo custo, podendo ser utilizado para distintas avaliações. Aqui abordamos 

um caso em que o POCUS influiu na mudança da hipótese diagnóstica e manejo de uma paciente crítica. 

Objetivo: Relatar o caso de uma paciente internada em UTI por perda ponderal acentuada e piora do quadro 

geral em que o POCUS cardíaco revelou presença de derrame pericárdico e imagem sugestiva de neoplasia 

posterior ao átrio esquerdo. Materiais e métodos: As informações foram obtidas por revisão do prontuário e 

da literatura. Resultados: Paciente feminina de 75 anos, hipertensa e ex-tabagista, procurou atendimento em 

unidade de pronto-atendimento com quadro de astenia, mal-estar e emagrecimento de cerca de 20kg. Havia 

realizado tratamento para cistite com ciprofloxacino, sem melhora. Evoluiu com piora do quadro 

apresentando confusão, náuseas e vômitos, sendo detectada hipernatremia. Apresentou fibrilação atrial com 

alta resposta, não revertida após cardioversão. Realizada a transferência a um hospital terciário, onde foi 

admitida na UTI por suspeita de sepse e para investigação de síndrome consumptiva e arritmia. Realizado 

POCUS cardíado que revelou derrame pericárdico e imagem posterior ao átrio esquerdo de etiologia a 

esclarecer, levantando hipótese de pericardite tuberculosa. Solicitado ecocardiograma que evidenciou 

derrame pericárdico leve e massa ecogênica fixa posterior ao átrio esquerdo sugestiva de neoplasia. 

Solicitada tomografia de tórax que confirmou a presença de grande massa paratraqueal de 10,5 x 7,3cm. 

Conclusão: Observou-se que o ecocardiograma point-of-care, já bem estabelecido no diagnóstico diferencial 

de choque e insuficiência respiratória no paciente crítico, teve, no caso descrito, papel decisório na sugestão 

de diagnóstico alternativo à hipótese corrente, auxiliando na confirmação de neoplasia intratorácica e 

alterando o manejo da paciente. 


