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Introdução e Objetivos: As queimaduras são lesões térmicas que podem ser de origem elétrica, radioativas, 

produtos químicos ou fontes de calor e frio, causando danos à pele, que podem ser superficiais ou profundos. 

Segundo dados da Sociedade Brasileira de Queimaduras, um milhão de brasileiros se queimam todos os 

anos. Desse total, 80% dos casos acontecem em casa, sendo metade na cozinha e por derrame de um escaldo. 

Este relato objetiva descrever um caso de paciente vítima de derramamento por óleo em chamas em contato 

com água resultando em queimadura também por vapor, em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Material 

e Métodos: Relato de caso de paciente atendido em hospital público referência em queimados em Porto 

Alegre. Os dados foram coletados em maio de 2022 no prontuário eletrônico. Foram seguidos os aspectos 

éticos-legais. Resultado: Paciente feminino, 39 anos, apresentando história prévia de depressão. Chega ao 

hospital de referência, por queimadura em face, vibrissas nasais e cílios chamuscados, cervical anterior, 

tórax e ambos os membros superiores e inferiores. Na chegada, foi procedido intubação orotraqueal, 

reposição volêmica de acordo com Fórmula de Parkland e curativos fechados com placa de hidrofibra 

antimicrobiana de carboximetilcelulose sódica e prata. Após seis dias sendo manejada por piora ventilatória, 

realizou-se manobra de PRONA para resgate de oxigenação, apresentando inicialmente P/F de 76, após 2h 

P/F de 440, sendo considerada uma paciente de alta resposta para manobra. Paciente permanece internada 

até o momento realizando sessões de laserterapia em queimaduras, debridamento mecânico em bloco 

cirúrgico e rotina de curativos. Conclusão: A prática clínica baseada em evidências tem fundamental 

importância no tratamento de pacientes queimados que enfrentam diversos problemas além da queimadura, 

como disfunções respiratórias graves que podem ser revertidas através da realização da manobra de PRONA. 


