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INTRODUCAO:Devido a complexidade clinica e a comorbidades cronicas dos pacientes internados em
centros de terapia intensiva, as lesdes por pressdo sdo consequéncias comuns, porém sdo consideradas
eventos adversos na hospitalizacio, podendo ser evitados.(VASCONCELOS,2017).Com isso, a auditoria €
primordial na avaliacio da qualidade e da gestdo, desenvolvendo um modelo de atencdo
adequado.(COTRIM, 2017).OBJETIVOS: Avaliar incidéncias referentes as lesdes por pressdo em um
Centro de Terapia Intensiva, bem como atuar na prevencdo e tratamento das mesmas.MATERIAIS E
METODOS:Relato de caso das enfermeiras do Grupo de Referéncia em estomaterapia do Centro de Terapia
Intensiva de um hospital privado na cidade de Porto Alegre referente a avaliacdo de pele de todos os
pacientes internados na Terapia Intensiva, no més de maio de 2022.0 instrumento utilizado foi um
questiondrio dividido em trés segmentos de avaliacdo, sdo elas:Lesdo por pressdao, Dermatite por
incontinéncia urindria e/ou fecal e Lesdo por dispositivos médicos.RESULTADO: Foram avaliados 52
pacientes, dos quais 11 apresentavam les@o por pressao, sendo duas tissular profunda, cinco grau 2, duas
grau 3, duas grau 4 e uma por dispositivo médico. Trés pacientes possuiam duas lesdes.Oito foram
desenvolvidas na CTI. Foram encontradas também trés perfneos com dermatite. CONCLUSAO:A
prevengdo das lesdes por pressdao € um desafio na terapia intensiva.Esta iniciativa busca resgatar as boas
praticas que ndo foram priorizadas durante a pandemia e podera possibilitar uma atuagdo mais direta nas
inconformidades referente a prevengdo das lesdes por pressdo, uma avaliacio completa e
padronizada.REFERENCIAS:VASCONCELOS, J.M.B. Acdes de enfermagem antes e apés um protocolo
de prevencao de lesdes por pressdo em terapia intensiva. Esc. Anna Nery. 2017; 21(1):1-9. LIMA, C.S.P,
BARBOSA, S.F.F. COTRIM, O.S.Auditoria em Satide promovendo o desenvolvimento de novos produtos
para feridas cronicas. Rev Satide e Desenvolvimento.2017. n°9. Volll
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