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Seguranca no transporte intra-hospitalar: cuidados de enfermagem
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Introdugao: O transporte deve ser seguro ¢ eficiente, sem expor o paciente a riscos desnecessarios, por isso,
todo transporte deve ser indicado, planejado e executado mediante uma avaliacdo dos riscos potenciais do
deslocamento. Objetivo: Identificar os principais cuidados de enfermagem para um transporte intra-
hospitalar seguro. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo integrativa de literatura. Questdo de
pesquisa: Quais os principais cuidados de enfermagem para um transporte intra-hospitalar seguro? A
amostra incluiu artigos publicados na integra, no recorte temporal de 2015 a 2020, nos idiomas portugués,
inglés e espanhol. Foram acessadas as bases de dados LILACS e MEDLINE. Utilizou-se os Descritores em
Ciéncia da Saide (DeCS) “cuidados de enfermagem”, “transporte de paciente” e “seguranga do paciente”.
A andlise e a interpretagdo dos resultados foram sintetizadas em um quadro sinéptico. Os cuidados de
enfermagem foram identificados e selecionados no item “Resultados” dos artigos e digitados em uma
planilha eletronica do programa Microsoft Office Excel 2010®, sendo divididos em cuidados pré, intra e
pos-transporte. Resultados: Dos 191 artigos encontrados, foram selecionados cinco para compor a revisao
de literatura. Identificamos 14 cuidados de enfermagem no transporte intra-hospitalar: capacitacio
profissional, comunicacao eficaz entre as equipes, avaliacao da condi¢do clinica do paciente, monitorizacdao
dos sinais vitais, preparo da equipe responsivel pelo transporte, avaliacdo dos equipamentos a serem
utilizados, montagem dos equipamentos a serem utilizados, configuracdo dos alarmes dos equipamentos,
check-list de transferéncia, aspiracdo das vias aéreas, garantir a perviedade do tubo endotraqueal ou
traqueostomia, posicionamento adequado do paciente. Conclusiao: Conclui-se que a atuacido da equipe de
enfermagem se d4 em todas as etapas do transporte intra-hospitalar, sendo estes profissionais essenciais para
a seguranca do paciente.
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