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Desfechos e dados epidemioldgicos de pacientes com infec¢ao grave por
coronavirus (COVID-19) em terapia renal substitutiva continua
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Introducdo: A doenca causada pelo coronavirus (covid) quando determina internacdo em Unidades de
Terapia Intensiva (UTI) pode levar a disfungdo multiorganica. Quando evolui, ¢ comum se apresentar com
insuficiéncia renal e necessidade de terapia renal substitutiva (TRS), muitas vezes com métodos continuos
(TRSc) devido a instabilidade hemodinamica e uso de vasopressores. Em pacientes ndo portadores de
SARS-COV-2 a mortalidade é em torno de 70%, fato desconhecido naqueles com coronavirus. O objetivo
€ avaliar desfechos clinicos e escores de gravidade comparando essas duas populagdes e preditores de
recuperacdo de funcdo renal. Métodos: Trata-se de uma coorte retrospectiva que incluiu os pacientes com e
sem infec¢do pelo coronavirus, em TRSc internados na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do Hospital
Nossa Senhora da Concei¢do (HNSC) em Porto Alegre, Brasil, durante os anos de 2020 e 2021. Resultados:
Foram avaliados no total 264 pacientes; 108 sem coronavirus e 156 com infec¢do comprovada. Maioria
homens (60,2% e 61,5%) e idade mediana de 63 anos em ambos os grupos. Ventilacdo mecanica invasiva
foi necessdaria em 92,4% dos individuos do grupo ndo covid e em 99,4% do grupo coronavirus. A
mortalidade foi de 84% e 77,7% (p=0,26) em covid e ndo-covid com recuperacdo de fun¢do renal em 14,7%
e 21,2% dos sobreviventes (p=0,18). Nao houve preditor independente de mortalidade em nenhum fator
avaliado. Conclusao: As caracteristicas basais sao semelhantes e a mortalidade é elevada independente da
infecg¢do por coronavirus. Nao houve relacdo dos desfechos com a presenga de infecgdo por coronavirus. O
escore de SAPS3 ndo conseguiu demonstrar relagdo independente com desfechos de ébito e recuperacdo da
funcao renal, provavelmente pela mortalidade observada acima da predita pelo escore.
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