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Introdução e Objetivos: Os acidentes ocorridos na infância têm sido debatidos, pelo fato do alto índice de 

mortalidade e morbidade no âmbito escolar ou no seu entorno, o que os torna um problema de saúde 

pública. Esses são determinados como situações inevitáveis e categorizados por causas externas. Estes 

acidentes são causados por quedas, afogamento, engasgamento, queimaduras, envenenamentos, asfixia e 

falta de segurança nos transportes. Assim, as localidades de maior ocorrência são os domicílios e estão 

relacionados com a idade da criança, com a etapa de desenvolvimento psicomotor, os fatores ambientais, 

educacionais, socioeconômicos e culturais, também com o estilo de vida. Mediante o embasamento 

exposto, o principal objetivo do estudo é relatar a experiência de uma ação de educação em saúde sobre a 

prevenção dos acidentes na infância. Material e métodos: Trata-se de um relato de experiência suscitado a 

partir da disciplina de projeto intervenção profissional do curso de graduação em enfermagem de uma 

Universidade filantrópico da região Noroeste do Rio Grande do Sul. O local de desenvolvimento da ação 

educativa foi uma escola de educação infantil da rede pública, situada no interior do Rio grande do Sul, na 

região Noroeste do estado. Resultados: A intervenção de educação em saúde ocorreu em outubro de 2018, 

e contou com a participação de 12 crianças da pré-escola. As crianças foram interrogadas, se já sofreram 

algum acidente na infância. A grande maioria dos alunos tinham conhecimento prévio acerca do tema 

proposto, com o auxílio da cartilha lúdica, as crianças interagiram no decorrer da apresentação, onde a 

acadêmica fazia perguntas acerca do assunto. Conclusão: Constatamos que a educação em saúde tem um 

papel muito importante para a promoção e prevenção, quando se aborda um público vulnerável. Salienta-

se que o lúdico é um instrumento que motiva o aprendizado, melhora a saúde mental, física, e o intelectual 

das crianças. 


