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Introdução: rounds compreendem a passagem conjunta dos profissionais na beira do leito, por meio de 

roteiro. O objetivo deste é planejar a assistência e a alta do paciente, de forma humanizada e 

individualizada. Geralmente a equipe é liderada pelo médico, com suporte do enfermeiro, junto aos 

demais membros da equipe multiprofissional. O round multiprofissional funciona como um sistema de 

integração de cuidados prestados por diferentes especialidades da área da saúde. Objetivo: Analisar os 

rounds em unidade de terapia intensiva quanto à ocorrência, adequação do checklist e contribuição da 

equipe multiprofissional. Material e Métodos:Trata-se de um estudo retrospectivo, documental, 

desenvolvido entre o período de abril de 2018 a abril de 2019. Optou-se por realizar também um período 

de observação nao participante para compreensão da dinâmica da atividade, avaliada de maneira 

quantitativa. Os dados foram submetidos à análise estatística, com auxilio de programa estatístico. 

Resultados: as variáveis selecionadas foram: cabeceira do leito, pressão do cuff, profilaxia para trombose, 

nutrição, evacuação, higiene oral, proteção ocular, controle glicêmico, analgesia, sedação, extubação, 

volume corrente, critérios para nova sepse, antimicrobianoterapia, retirada de dispositivos invasivos, 

possibilidade de sentar no leito e mudança de decúbito. Estas foram avaliadas quanto à ocorrência de 

modificação ou ajuste a partir das informações provenientes do round. Conclusão: o round ainda constitui-

se em um desafio para a equipe multiprofissional. O checklist diário contribui para a prevenção da 

Pneumonia Associada à Ventilação, Infecção do Trato Urinário e de Corrente Sanguínea. Também dá 

suporte à tomada de decisões com justificativas para a manutenção ou remoção de dispositivos. A 

participação nas discussões diárias do round multiprofissional é parte relevante para a prática clínica, 

permitindo o compartilhamento de decisões.


