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Introdugdo e objetivos: A crianga nasce psiquicamente por meio de vinculo, sendo que a existéncia da mae
implica na existéncia do filho, ndo havendo nem mae sem bebé, nem bebé sem mae. O objetivo deste
estudo foi analisar como se da a relagao entre maes e seus filhos com diagndstico de doenga cronica
degenerativa, bem como aprofundar os sentimentos e emogbes dessas maes frente as frequentes
internagdes de seus filhos.

Material e Métodos: Estudo qualitativo em que foi realizado um grupo focal e uma entrevista de anamnese
com trés maes de criangas, entre 8 e 14 anos de idade, internadas na UTI pedidtrica de um hospital da
cidade de Porto Alegre. Apds a transcricao dos dados obtidos no grupo e nas entrevistas foi realizada
uma andlise de conteudo, que resultou nas seguintes categorias: Sentimentos frente ao diagndstico;
Participacao do pai; Vinculos mae-filho; “Divisores de dgua” — aceitacao; “Honrar a vida dos filhos” — vida
e morte.

Resultado e Discussio: Foi possivel perceber que os sentimentos das maes participantes do estudo, quanto
ao vinculo com seus filhos, sdo muito positivos e semelhantes aos de mdes com filhos sem esse
diagndstico. As maes percebem as frequentes internacdes hospitalares de seus filhos como desgastantes
e sofridas, preferindo manter os filhos sob cuidados médico-hospitalares no domicilio, entendendo assim,
gue ha uma melhor qualidade de vida para a crianca e sua familia.

Conclus3o: Percebeu-se que apesar de a cada ma noticia, mesmo apds anos de doenca e de mas noticias,
ficarem tristes e sofrerem vendo o sofrimento dos filhos, desejam honrar a vida destes. Honrar a vida
dos filhos deixando-os livres para partirem quando necessario, ndo sem tristeza, mas com a
tranquilidade de que realizaram todo o possivel para aquela crianca ter a melhor qualidade de vida
dentro da situagdo que existe.
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