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A AUTO-PERCEPCAO DO PSICOLOGO HOSPITALAR NO ACOMPANHAMENTO DE
PESSOAS COM ESCLEROSE LATERAL AMIOTROFICA NO MUNICIPIO DO RECIFE,
PERNAMBUCO - BRASIL.
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A auto-percepcdo do psicologo hospitalar no acompanhamento de pessoas com Esclerose Lateral Amiotrofica no
municipio do Recife, Pernambuco - Brasil Este estudo pretende abordar a praxis do profissional de psicologia,
que atua na drea da psicologia hospitalar, especificamente no acompanhamento de pessoas acometidas do
diagnostico de Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA) na cidade do Recife, no Estado de Pernambuco - Brasil. Este
trajeto profissional é iniciado a partir da escolha por atuar na psicologia, sendo desenvolvido atraves do seu
enfoque tedrico, sua formagdo profissional (especializagbes, pos-graduagdes, atuagtes profissionais) e suas
inguietagbes pessoais. E importante ressaltar que no Brasil, a psicologia hospitalar foi reconhecida como
especialidade, pelo Conselho Federal de Psicologia, no ano de 2000. E que, a fundagio da Sociedade Brasileira de
Psicologia Hospitalar (SBPH), desde 1997 vem fortalecendo esta drea no cendrio brasileiro. Se entende por
Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA), uma doenga degenerativa do sistema nervoso que acarreta paralisia motora
progressiva e irreversivel, de maneira limitante, sendo uma das mais temidas doengas conhecidas na atualidade.
Os neurfnios se deterioram ou morrem e ndo enviam mensagens para os musculos. A auséncia na
neurotransmissdo gera enfraguecimento dos musculos, contragdes involuntérias e incapacidade no movimento
dos bragos, pernas e corpo. A doenga agrava-se lentamente. E, no momento em que os masculos do peito param
de funcionar, a respiragdo torna-se impossivel. Mas, o funcionamento do cérebro n3o cessa. Portanto, sua
participacdo no mundo social continua viva. Para abordar as questes que compdem este tema, faz-se necessario
compreender o desempenho do psicologo hospitalar como integrante de uma equipe multiprofissional, pois
este profissional possui o entendimento para atuar na dialética e nas contradigoes do Ser Humano: vida x morte /
salde x doenca. O objetivo deste estudo é o de investigar as atitudes desempenhadas pelos psicologos
hospitalares frente as suas auto-percepgties, no acompanhamento de pessoas acometidas da ELA, na cidade do
Recife — PE. A metodologia desta pesquisa serd um estudo descritivo, exploratdrio e de analise de dados
gualitativos e quantitativos em gque uma ou algumas instdncias de um fendmeno serdo estudadas em
profundidade. Na etapa gquantitativa, serdo gerados a coleta, a andlise e os achados, com os quais a interpretacdo
do fendmeno serdo viabilizadas; a etapa qualitativa, a coleta, a andlise e os achados irdo compor o
desenvolvimento do instrumento de pesquisa. (Sampieri et al, 2013). O profissional de psicologia gue atua com
pessoas acometidas da ELA, ndo apenas possibilita uma minimizagio do sofrimento fisico, mas também aborda os
aspectos psicossociais e espirituais de maneira plural com o seu paciente. Aborda a qualidade de vida no
processo de finitude nos aspectos fisico, psicoldgico, nas relagfes sociais, no ambiente e na espiritualidade,
religido, crengas pessoais. A atuagdo do psicélogo hospitalar no acompanhamento de pacientes com doengas
crénicas se faz essencial para entender que o profissional experiencia juntamente ao paciente suas inquietagtes
e conflitos. O desempenho responsavel do psicdlogo pode proporcionar alivio s situagtes de dor e sofrimento
que esses pacientes enfrentam no seu processo de adoecimento e finitude.



