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DESAFIOS DO TRABALHO DO PSICOLOGO FRENTE AO SOFRIMENTO HUMANO NO
CONTEXTO HOSPITALAR.
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O presente trabalho se refere a uma pesquisa bibliografica acerca do desafio do trabalho do psicdlogo frente ao
sofrimento humano no contexto hospitalar. Sendo assim, traz-se a tematica da Psicologia Hospitalar como pano
de fundo para a construgdo dessa discussdo. A Psicologia Hospitalar & uma expansdo do campo da Psicologia da
sadde, e também uma drea do conhecimento que proporciona auxilio ao sujeito em estado de adoecimento, para
gue este possa passar por essa fase de forma mais resiliente. Este artigo visa entender a postura emocional do
profissional psicologo frente a especificidades do processo de adoecimento presentes em seu dia-a-dia de
trabalho dentro do hospital, visando compreender se o vinculo estabelecido entre o paciente e o profissional
pode desencadear algum sofrimento psicologico para o profissional, e reconhecer demais fatores que podem
levar ao adoecimento do mesmo, atentando-se ao seu estado de sadde mental. Serd utilizado uma revisdo
bibliografica no ambito da Psicologia Hospitalar por meio das plataformas Scielo e Pepsic no sentido da
construgdo deste estudo. Levando em conta o adoecimento fisico e também psiquico do paciente, dentro de sua
subjetividade, & de suma importidncia que o profissional gue lide com ele, esteja apto profissionalmente e
emocionalmente para lidar com tais quest@es. Espera-se obter com esse estudo, o reconhecimento desses
aspectos de adoecimento, e gue o profissional possa ter de fato a percepgio de gue também precisa de
cuidados. A partir desta pesquisa bibliografica desenvolvida em torno de um assunto tdo relevante, gue
transpassa a vida de todos profissionais, constatamos a importancia de uma boa articulagdo e investigagio sobre
o tema, visto que, o psicologo desempenha um papel fundamental no apoio dgueles que se encontram em um
ambiente hospitalar.



