PSICOLOGIA
HOSPITALAR

05 3 OF fstemiben S200F
Pl Bafs Mot - Sabacior

A RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL: INSERINDO E FORMANDO O PSICOLOGO NO
CONTEXTO DO SUS

Eixo Horizontal: EH2: METODOS E PROCEDIMENTOS CLINICOS
Eixo Vertical: EV1: PRATICAS PROFISSIONAIS

Marilia Ewen de Sena; Tatiane da Silva Menezes; Amanda Kamylle Cavalcanti Guedes; Bianca Falcdo Tamman;
Marina Vasconcelos Cursino; Rafael Coutinho da Silva;

Introdugdo: Estd entre as competéncias do SUS ordenar a formagdo de recursos humanos na drea de saide.
Dentre as propostas que se propdem a esse objetivo estd a residéncia em saude, uma modalidade de pos-
graduagdo lato sensu. Ela se propte a alinhar os diversos contextos de salde publica e realidade profissional s
praticas pedagogicas, estimulando a formagdo do conhecimento, de habilidades e de atitudes em conformidade
as politicas publicas de saude. Mostra-se, assim, como uma possibilidade de formacdo diferenciada que, hoje,
agrega as mais diversas profissdes da saude, dentre elas, a Psicologia. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo
relatar as contribuictes da experiéncia da residéncia na formacdo de psicdlogos no contexto de saldde publica.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia de profissionais de Psicologia residentes em um hospital geral de
Pernambuco. Resultados e Discussdo: O programa possibilita o exercicio ético de praticas psicolégicas nas
instituiges hospitalares e de salde. O residente faz rodizios em diferentes enfermarias hospitalares: no
primeiro ano os rodizios das enfermarias estdo relacionados aos ciclos da vida humana, sdo setores marcados
pela investigacdo e baixa complexidade, possibilitando a aproximacgdo gradual do psicologo recém inserido no
hospital &s demandas e caracteristicas desse contexto; ja no segundo ano, entendendo que o profissional por
meio de sua experiéncia esteja mais ambientado no contexto hospitalar, os setores sdo marcados por maior
complexidade e especificidade. Além disso, durante os dois anos ha a pratica em atendimentos ambulatoriais e
carga hordria tedrica. A partir dessa experiéncia & possivel observar contribuigoes para estes profissionais, assim
como: capacitagdo de psicologos para o exercicio de praticas psicoldgicas nas instituiges hospitalares,
proporcionando o desenvolvimento de competéncias para atuagdo junto & equipe de salde, pacientes e
familiares; de manejo e escuta clinica; desenvolvimento daautonomia e criatividade em sua pratica profissional;
resolugdo de problemas e tomada de decisdo; desenvolvimento conhecimentos sobre principios e diretrizes do
SUS. Conclusties: Dessa forma, a resid&ncia mostra-se como uma rica experiéncia de formagdo de psicdlogos no
contexto da salde puiblica. A experiéncia relatada possibilita ao psicdlogo uma visdo ampliada da prética da
Psicologia no hospital geral.



