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A DIMENSAO PSIQUICA DO ENVELHECIMENTO NO CONTEXTO HOSPITALAR: UMA
DISCUSSAQ PSICANALITICA A PARTIR DE ATENDIMENTOS A IDOSOS HOSPITALIZADOS E
SEUS FAMILIARES
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Introdugdo: O envelhecimento, para alguns sujeitos precipita-se a partir do adoecimento orgénico,
acontecimento em que pode advir o encontro com o real da velhice e que & extrinseco & idade. Para outros
sujeitos, a incidéncia do sintoma psiquico & anterior ao envelhecimento, adoecimento e hospitalizacdo e pode
persistir e insistir no contexto hospitalar. Ha, por fim, o olhar que sintoniza velhice e sujeito gque envelhece
numa sd imagem, a das insignias da fragilidade corporal e doenga, havendo o risco de ocultar as manifestacdes do
sujeito desejante e habitante do corpo idoso. Isto implica em pensar gue a percepgdo da velhice em si ou no
outro ndo & sempre cronoldgica, e sim légica: sujeito e envelhecimento nem sempre sdo temporalmente
coincidentes, tal como adoecimento e velhice ndo sdo sinénimos. Na pratica hospitalar a atengdo ao idoso em
fungio da idade e doenga pode ndo evidenciar estas manifestacdes. Embora Freud considerasse invidvel a
andlise no envelhecimento em funcdo da rigidez dos mecanismos de defesa e da falta de tempo hahil para
elaboragdes e mudancgas significativas, o debate atual inclui a problemdtica do envelhecimento na clinica
psicanalitica a partir da tese de que o sujeito do inconsdente ndo envelhece, mas hd um tempo gue passa
{Mucida,2004). Desta forma, faz-se necessario examinar a disjungdo entre velhice e adoecimento que aparecem
na pratica hospitalar com idosos. Objetivo: O presente trabalho pretende refletir sobre a dimensdo psigquica do
envelhecimento a partir de atendimentos a familiares e a idosos hospitalizados, sob a perspectiva psicanalitica,
considerando a atemporalidade do enigma sexual, que pode persistir na velhice; o adoecimento como o
encontro com o real do envelhecimento; a imagem da velhice, que pode ocultar a expressio do sujeito
desejante. Método: Apresentagdo de vinhetas clinicas de trés casos atendidos em uma instituicdo hospitalar de
Salvador-BA, com familiares e paciente hospitalizados. Discussdo: Em um atendimento familiar, o adoecimento
agudo do marido aos 87 anos [AVC-H) significou para a esposa, de 82 anos, a presentificacdo do envelhecimento
e seus limites, até entdo ausente da vivéncia do casal. No segundo atendimento familiar, percebe-se a
elaboragdo da filha sobre o significante “teimoso”, gquando passa a considerar esta palavra como expressdo do
sujeito desejante presente no corpo do pai envelhecido. Por fim, o atendimento a paciente de 76 anos, cujas
manifestagdes depressivas percebidas pela equipe multiprofissional levaram ao atendimento psicanalitico, no
qual evidenciou-se o enigma e horror acerca da escolha de objeto amoroso decorrente de uma experiéncia
sexual vivenciada na infincia, que ndo cessou de produzir sintoma ao longo dos anos. Consideragtes finais:
Refletir sobre a disjungdo entre velhice e subjetividade é relevante porque permite oferecer uma escuta clinica
para o idoso na instituicdo hospitalar que vislumbre o envelhecimento para além da idade e abarque a
sexualidade, finitude e praticas de cuidado que incluam a dimensdo do sujeito na condigdo de adoecimento e
velhice.



