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A PRATICA DE PSICOLOGAS EM UM PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
EM NEONATOLOGIA A PARTIR DOS OLHARES DE TUTORA, PRECEPTORAS E RESIDENTES:
UM RELATO DE EXPERIENCIA.
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Introdugdo: A Residéncia Multiprofissional em Salde consiste em uma pés-graduagdo, na modalidade latu sensu,
com cardter predominantemente pratico, porém, balizado por bases tedricas estruturadas, visando o
aperfeigopamento técnico, tedrico, ético e a formagdo de profissionais qualificados para atuagdo no dmbito da
salde. Por sua proposta fundamental de ensino-aprendizagem a partir da insercdo no trabalho, os Programas de
Residéncia, necessitam de profissionais, nomeados como tutores e preceptores, que possam ofertar suporte
téorico-cientifico, reflexivo, critico, bem como orientagdo e acompanhamento prético & atuagio do profissional
residente junto ao paciente, familia e equipe. Tal atuacdo busca desenvolver condigbes técnicas, habilidades
necessarias e compromisso ético frente aos desafios enfrentados pelo residente em formagdo. Objetivos:
Discutir a experiéncia e descrever possibilidades de atuacdo do psicdlogo inserido em um Programa de
Residéncia Multiprofissional em Sadde. Método: O presente trabalho consiste em relatos de experiéncia de
psicdlogas atuantes em uma Residéncia Multiprofissional em Saide — Programa de MNeonatologia, em S3o Luis-
MA, a partir do olhar e atividades desempenhadas pelos diferentes atores neste cendrio: tutor, preceptor e
residente. As experiéncias descritas se referem ao primeiro ano de atividades deste Programa, contemplando o
periodo entre margo de 2018 e junho de 2019. Resultados: Cada profissional, no contexto da Resid&ncia
Multiprofissional em Sadde, desempenha seu papel, a partir de competéncias necessarias ao exercicio de suas
atividades, visando a formacdo das psicdlogas residentes com exceléncia, além de favorecer contribuicdes
efetivas para a mudanca da realidade da instituicdo de salde em que estd inserida, ofertando cuidado integral ao
bebé atendido pelos servicos, suas familias e equipe de salde. As agfes da tutoria foram de articulagio entre
teoria e pratica em MNeonatologia, a fim de aprimorar téoica e eticamente as habilidades das residentes. A
preceptoria desenvolveu atividades tedricas (aulas) e praticas junto as residentes, com foco no
acompanhamento nas Unidades MNeonatais e supervisdo dos atendimentos das pds-graduandas. Por sua vez, as
atividades de assisténcia das residentes voltaram-se a intervenctes individuais e em grupo, marcadas, também
pela préatica interdisciplinar. Discussdo: A partir das reflexdes dos profissionais envolvidos neste processo,
percebeu-se a Residéncia Multiprofissional em Sadde como um espago proficuo de compartilhamento e
desenvolvimento de praticas e saberes, a partir das inter-relagoes e contribuigbes mutuas entre os atores deste
processo. Conclusdo: Evidencia-se a importancia do desenvolvimento de processos e metodologias dialdgicas,
participativas e interdisciplinares entre as psicélogas residentes e os profissionais envolvidos na formacio do
pos-graduando inserido na realidade da saide e da Neonatologia.



