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SALVA(DOR) DO OUTRO? O PRINCIPIO BIOETICO DA AUTONOMIA DOS DOADORES
APARENTADOS CANDIDATOS AO TRANSPLANTE DE FIGADO INTERVIVOS NO
AMBULATORIO DE FILANTROPIA DO HOSPITAL SIRIO LIBANES
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Introdugdo: O transplante de figado intervivos surgiu visando suprimir a lacuna entre oferta e demanda de d6rgaos
de doadores falecidos e vem tornando-se uma possibilidade efetiva de tratamento em doenca hepatica
terminal, entretanto salienta-se a complexidade do procedimento e riscos envolvidos para o doador (Yuen et al
2018). Diante disso estudos levantam o guestionamento ético de submeter uma pessoa sauddvel a um
procedimento cirirgico ameacador da vida efou & mudancgas nos seus habitos (Weng et al, 2017). Nesse contexto
a bioética propde integrar o desejo do sujeito ao campo do social, mediando a autopreservacio da vida e o
impeto moral de salvar a de um outro {Batista, 2015). Essa consideragdo & necessdria no processo da avaliacdo
psicologica, transitando entre o saber técnico que sustentard um parecer sobre a aptiddo do individuo, e o
cuidado as demandas emocionais identificadas (Ferrazzo, 2014). Objetivo: Refletir sobre o principio bioético da
autonomia no processo de tomada de decisdo do candidato a doador. Método:Relato de experiéncia a partir da
vivéncia assistencial das psicologas residentes, no processo de avaliagdo psicoldgica realizada com candidatos
doadores a transplante hepéatico no ambulatdrio de filantropia. Resultados/discussdo: Durante as avaliagtes
psicologicas no que se refere aos discursos dos candidatos a doadores aparentados, observa-se uma posicao
altruista e heroica frente a possibilidade de preservar e melhorar a qualidade de vida do receptor, em que a
propria cicatriz referida frequentemente, como uma “marca do amor”, vem carregada simbolicamente por um
crédito moral, que marca a eterna ligagdo entre doadores e receptores. Nesse sentindo, os aspectos édlgicos,
mudancgas significativas no corpo, nos habitos de vida, laborais e o risco da morte, sdo minimizados em
contraponto ao desejo da doagdo, sendo justificado como ato de amor. Além disso, nota-se que o doador pode se
perceber em um lugar de dicotomia, entre seu desejo e a responsabilizagdo pela possibilidade de morte do
outro, bem como pelo imperative moral de consanguinidade. A existéncia da fila de transplante e a urgéncia
clinica do receptor tornam a decisdo de doar muitas vezes inquestiondvel pelo doador e equipe. Diante da
ambivaléncia existente na motivacdo de doar, & imperativo considerar o principio ético da autonomia envolvido
no transplante hepdtico intervivos, ndo restringindo a avaliagio psicoldgica a uma anélise técnica de aptiddo, mas
também tendo como foco instrumentalizar o doador para assumir com maior seguranca e autonomia sua decisdo.
Logo, se faz necessdrio gue durante o processo da avaliagio psicoldgica sejam elaboradas as possiveis duvidas,
receios, incertezas, crengas e fantasias frente & implicagdo do sujeito e o cuidado que envolve a decisdo de doar,
a valorizag3o da propria vida, para além do lugar de salva(dor) do outro. Consideragtes Finais: Assim, o papel da
psicologia se faz fundamental ao tentar favorecer a expressdo da autonomia por meio da analise do nivel de
ciéncia que o doador apresenta sobre a complexidade do transplante, identificacdo da presenga de transtornos
psiquidtricos de base, detecgio de pressdes externas existentes e a oferta de um espago de criticidade e
responsabilizacio da sua escolha.



