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ENTRE OS PARADOXOS DA ORDENHA: O QUE PODE O PSICOLOGO NA UTI NEONATAL?
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INTRODUCAO: A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal - UTI Neo é concebida como um servigo hospitalar que
objetiva cuidar de recém-nascidos que correm sérios riscos de saldde, sendo considerado um setor de alta
complexidade. Amparada por protocolos cientificos e instrumentos de alta tecnologia, a manutengio da vida se
torna muitas vezes algo doloroso ao bebé&, submetido intervenctes invasivas, e & mide, quem acompanha
cotidianamente essa trajetoria. Esse cendrio da prematuridade escancara o descompasso imposto aos pais entre
0 bebé& que foi imaginado e o que se passa com o filho na realidade e que precisa ganhar peso. OBIETIVOS: O
presente trabalho tem o intuito de interrogar o lugar que é dado pelo discurso cientifico para as mies
intensivistas que experenciam a maternidade de seus filhos na UTI Meo de um hospital referéncia na Regido
Morte do Ceara, apresentando assim o fazer da psicologia no espago hospitalar. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo descritivo fundamentado em relato de experiéncia a partir da escuta de mées e equipe no setor de UTI
MNeo, de agosto de 2018 a junho de 2019. RESULTADOS: Notamos gue muitas vezes a mae & tomada com
determinadas fungdes: de extrair o leite ao reconhecimento da importincia de sua presenca para a evolugdo do
bebé; um pardmetro moral para o exercicio de uma maternidade ideal, tomada como humanizada. Derivam-se
dai intervengtes no campo da ordenha como sendo primordial e uma crescente colonizagdo da mulher-mée
pelos expertises, transformado a parentalidade em um mero exercicio de atitude positiva, ficando o ato da mae
sempre passivel de julgamento. Conflitos e escolhas s3o0 nomeados como negligéncia materna. Nessa brecha
entre as necessidades de salde e o desejo de cada mie, a psicologia abre espaco para desnaturalizar o gesto de
ordenhar e escutar uma mae gue esta se constituindo como tal, dando lugar para as esferas da vida social e
afetiva. DISCUSSAO: Acreditamos gue é pela valorizac8o da histéria da m3e e do seu desejo que a ordenha e o
leite, para além do valor nutricional, torna-se um media-dor da relagdo e desenvolvimento do bebé com a mée.
Isso nos dirigi ao um caminho que ndo apague os paradoxos que hd na maternidade, mas possa contorna-los pela
via da circulaco da palavra. CONSIDERACOES FINAIS: Entende-se que a psicologia é reinventada a cada sujeito
escutado, interrogando assim diariamente a nossa posicdo diante do sofrimento humano. Desse modo demarca-
se uma légica nutricional que subverte a da vigilédncia e da educagdo em favor da légica simbaélica implicada nesse
processo, afinal o bebé (e a m3e) também se alimenta de linguagem.



