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A MELHORIA INTERPESSOAL ENTRE MEDICOS E FAMILIARES A PARTIR DA
INTERVENCAO PSICOLOGICA NO HOSPITAL UNIMED DE CARUARU
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Introdugdo: Instaladas ainda na década de 70 as UTI's se caracterizam por um lugar de atendimento intensivo a
pacientes de alta complexibilidade e pds-cirdrgico. Tido como um lugar “fric” e desolador, que traz a todo
instante a eminéncia da morte, revelando a precariedade e a fragilidade do ser humano. Diante do imediatismo
de seus movimentos acabam por gerar uma grande tensdo na equipe médica e nos familiares. O sofrimento e a
fragilidade emocional sdo sentimentos gerados nas familias diante da impoténcia para ajudar seu familiar,
rodeados de pensamentos frustrantes e assustadores o que acabar por provocar niveis altos de ansiedade. Os
profissionais de saldde também sdo afetados por sentimentos ambivalentes de onipoténcia e impoténcia, onde a
propria finitude que & denunciada a cada momento faz o mesmo se refugiar em suas defesas. Tudo isso compée
o foco da atuagdo do psicélogo na UTI, local onde merece atengdo e respeito, pois & ao mesmo tempo agente e
paciente de tudo que se mencionou anteriormente. (SANTOS; ALMEIDA; JUNIOR, 2012). E dentro desse contexto
que a psicologia atua na UTI do hospital Unimed de caruary, acolhendo a familia e a equipe médica criando uma
melhor interlocugdo, fazendo as barreiras escoarem por meio da palavra, da acolhida e da melhor comunicagéo
entre todos. Objetivo: Auxiliar a comunicacdo entre equipe de salide e familia para um melhor enfrentamento
durante o tempo de internamento. Método: Participacdo integral na UTI no hordrio de visita fazendo o
acolhimento as familias, assim como o acompanhamento no boletim médico. Como também a revisdo
bibliografica. Conclusdo: Desta forma realgamos a importdncia da intervencdo psicoldgica neste espagos estando
proximo ndo so ao paciente em sofrimento mas de toda estrutura que compdem, oferecendo um espago de fala,
acolhendo as demandas gue emergem durante o periodo de internamento.



