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AMPUTACAO E LUTO: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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Introdugdo: A amputagdo & considerada como tendo um cardter reconstrutor que tem como objetivo a qualidade
de vida do paciente, cuja drea afetada estaria comprometendo o funcionamento corporal. Contudo, reflete-se a
respeito das consequéncias deste procedimento para o sujeito, levando-se em consideragdo que a amputagdo
envolve um processo invasivo. Este pode acarretar em mudangas nos aspectos orgdnicos e psiguicos, sendo
observadas transformacgdes subjetivas que precisam ser consideradas. A experiéncia de atuacdo da psicologia em
setores de um hospital geral, mais especificamente, na cirurgia ortopédica e vascular e na nefrologia, envolve
em seu cotidiano o lidar com doencas crénicas e suas possiveis consequéncias. Uma destas & a amputacio que
remete aos aspectos emocionais e as formas de enfrentamento dos sujeitos frente a perda eminente de um
membro. Nesses setores uma das temdticas trabalhadas é o processo de elaboracio do luto, o qual é
compreendido como fundamental para reestruturagdo do sujeito frente aos sentimentos de perda
desencadeados pela remogdo de um membro. Objetivo: Discutir como a literatura aborda amputagdo e processo
de elaboragdo de luto a partir de artigos encontrados em banco de dados nacional. Método: Foi realizada uma
revisdo bibliografica na Biblioteca Virtual em Sadde, utilizando-se os descritores amputagdo e luto no titulo,
resumo ou assunto dos textos. Para a busca foram selecionados os filtros: textos disponiveis, em portugués e
artigos. Ndo foi delimitado espago de tempo. Resultados: Foram encontrados trés artigos que correspondiam aos
critérios de inclusdo estabelecidos. Sendo estes estudos de natureza empirica, de metodologia qualitativa e
tendo como base tedrica a teoria psicanalitica. Os anos de publicacdo corresponderam & dltima década.
Discussdo: Entre os temas que convergiram nos trés artigos destacaram-se: a relagdo do sentimento de
impoténcia diante do progndstico clinico; as repercussdes emocionais frente ao processo pré e pés-cirdrgico;
imagem corporal; perspectivas de futuro; sensagdo do membro fantasma; além da necessidade de reestruturacio
fisica e psiguica que envolve o processo de elaboracio de luto. Conclusdo: Percebe-se a importancia do luto ser
trabalhado em todas as fases do processo de hospitalizagdo - diagndstico, preparagdo para a cirurgia e
repercussies desencadeadas apds a amputagdo para reintegracio do sujeito. Tendo em vista essas questdes,
torna-se relevante a participagdo do profissional de psicologia neste periodo para o acolhimento e
acompanhamento do processo de elaboragao.



