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A concepgdo de morte & varidvel, conforme o contexto e o tempo em que se insere. E um conceito envolto por
questdes filosoficas, cientificas, religiosas e culturais, capazes de lhe atribuir visées diversas, muitas vezes
incompativeis e conflitantes. A morte &, portanto um evento dificil de ser aceito como parte da vida pela
sociedade em geral, percebe-se entdo o quanto se fazem necessdrias determinadas significacfies pessoais para
uma vida pautada de sentidos, sejam estes dos mais variados ambitos, inclusive do espiritual. Apresenta-se
neste trabalho a possibilidade de intervengBes na Psicologia Hospitalar a partir de guestfes espirituais
levantadas pelo préprio paciente, compreendendo que toda e qualguer intervencdo deve ser dotada de sentidos
para a experiéncia vivida de quem sofre. Objetiva-se assim, pensar as questdes espirituais, sem restrigdes ou
preconcepgoes, como viabilidades de minimizagdo de sofrimento e angustia diante da morte, tendo em vista a
crenga de cada individuo. Ressalta-se também a importdnda da suspens3o de preconceitos por parte do
psicologo, orientando de maneira clara a equipe a um comportamento semelhante, a respeito de qualguer tipo
de relacdo religiosa efou espiritual do paciente e da familia, a fim de promover uma tranguilidade e uma
confiabilidade destes nas possiveis intervengies da equipe. A construgdo do trabalho se trata de discussoes
realizadas no dmbito académico a respeito da importdncia da insercio da espiritualidade como questdo
primordial nas relevancias da observacio, do tratamento e do manejo clinico no hospital com pacientes tanto em
cuidados paliativos quando em tratamento oncoldgico ou outras realidades que permeiam o ambiente
hospitalar. Tratar do referido assunto & de grande relevanciatanto no ambiente académico, na preparagio para a
atuagdo, quanto em formagoes de equipes atuantes na area como um todo.



