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Atendimento no hospital publico a mulheres vitimas de violéncia sexual

Eixo Vertical: EV1: PRATICAS PROFISSIONAIS
Eixo Horizontal: EH6: VIOLENCIAS, PRECONCEITO E SEGREGACAO
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A violéncia contra a mulher possui diversas definicdes e uma delas, trazida pela Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos (1994) é que diz respeito a acdo ou conduta, baseada no género, que cause morte, dano ou
sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a mulher, seja no ambito publico ou privado. Pode envolver a violéncia
fisica, patrimonial, moral, psicoldgica, sexual, sendo reconhecida por acdo ou por omissdo de seus agentes. O
psicologo hospitalar é um profissional que estd inserido em uma instituicdo e seu fazer estd relacionado a este
lugar de trabalho, sendo um agente politico, estando sempre comprometido eticamente com o que a instituicdo e
sua profissdo trazem como premissas éticas. Dessa forma, discriminacGes e violéncias de género envolvem o seu
olhar atento, para que possa, tanto evitar que situacdes semelhantes continuem ocorrendo, como acolher e
acompanhar as mulheres que passaram por essas situacdes. No Brasil, o abortamento esta previsto em trés
situagdes: nos casos em que a gravidez causa risco a vida da mulher, em casos de estupro e em situagdes de
anencefalia. Muitas vezes, em servigos hospitalares, o psicdlogo dd apoio a mulher que solicita o aborto, devido a
situacdo de violéncia. A Norma Técnica de Prevencdo e Tratamento dos Agravos Resultantes da Violéncia Sexual
Contra Mulheres e Adolescentes normatizou, por sua vez, os procedimentos para o atendimento ao abortamento
em gravidez por violéncia sexual. O objetivo dessa mesa-redonda é discutir, interdisciplinarmente, o atendimento
a mulher que solicita o abortamento em situacdo de estupro. Serdo trazidos conceitos relacionados a violéncia
contra a mulher, em especifico, a violéncia sexual, aspectos que estruturam um servigo hospitalar publico na Bahia
de atendimento a mulher que solicita o aborto, o fluxo de atendimento, elementos que caracterizam essa
populacdo ao longo do periodo de existéncia desse servigo, assim como o papel do psicélogo na constituicdo,
manutencdo desse trabalho, e apoio a populagdo atendida. Além disso, os principais desafios para esse
profissional também serdo abordados, assim como a fun¢do de um trabalho equipe, a importancia de profissionais
diferenciados atendendo essa mulher, a objecdo de consciéncia e o asseguramento do direito a saude e a
discussdo de como o aborto ainda precisa ser mais bem debatido nos espacos cientificos. Considera-se que esse é
um tema de relevancia, visto que hoje a mulher estad definindo novos papeis na sociedade, além do direito a
cuidados e fortalecimento em situa¢des de fragilidade no meio social serem aspectos fundamentais. Reconhece-se
gue o psicdlogo, inserido em uma equipe multiprofissional, precisa ter sua pratica embasada e bem estabelecida,
principalmente no que se refere a temas tdo relevantes, como o das violéncias de género.

Papel do psicélogo no atendimento a mulheres que solicitam aborto por violéncia sexual: desafios de uma
pratica necessdria

O abortamento estd previsto na lei brasileira, sem penalidades, nos casos em que a gravidez causa risco a vida da
mulher, em casos de estupro e em situacGes de anencefalia. A Norma Técnica de Prevenc¢do e Tratamento dos
Agravos Resultantes da Violéncia Sexual Contra Mulheres e Adolescentes normatizou, por sua vez, 0s
procedimentos para o atendimento ao abortamento em gravidez por violéncia sexual. O psicélogo que recebe esta
mulher no hospital, que vem solicitar o abortamento, deve, portanto, atuar em conformidade com a Norma
Técnica e garantir o cumprimento do seu cdédigo de ética, garantindo que os direitos da mulher sejam atendidos. O
objetivo desse trabalho é apresentar como um servico de psicologia em um hospital publico, referéncia para o
abortamento, tem se organizado na garantia desse direito, tendo como principais desafios: abordar um assunto
gue socialmente apresenta-se tdo controverso; garantir a mulher o seu direito de escolha pelo que melhor se
apresenta naquele momento em que solicita o aborto; o tempo cronolégico, uma vez que o aborto tem um
periodo para ocorrer; a garantia do debate no campo do direito a saude, em um Estado laico; a importancia da
avaliacdo e acompanhamento psicoldgico, em uma situacdo em que tudo o que se insiste é em “esquecer o que
aconteceu”. A presenca do psicélogo hospitalar ndo é apenas necessaria, mas se observa como o seu trabalho faz
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diferenga, em um contexto em que a singularidade em situa¢des de vulnerabilidades e violéncias precisam ser
valorizadas para serem compreendidas e, assim, cuidadas.

A mulher em situagao de violéncia sexual e a equipe multi e interdisciplinar

Introdugdo: Mulheres que passaram por violéncia sexual tém estabelecido, através do Decreto n? 7.958/2013,
diretrizes para o atendimento humanizado. O acolhimento representa a primeira etapa do atendimento e neles é
fundamental: ética, privacidade, confidencialidade e sigilo, além de recursos humanos qualificados, com uma
equipe multiprofissional e interdisciplinar composta por: médico, enfermeiro, técnico em enfermagem, assistente
social, psicélogo, farmacéutico. Objetivo: Explanar sobre a equipe multi e interdisciplinar na assisténcia a mulher
vitima de violéncia sexual. Métodos: Explanacdo por mesa redonda, apresentado atualizacGes e conceitos, além
de abordar situacdes como o papel de cada componente da equipe, dificuldades enfrentadas pelo sistema publico,
guestbes éticas e objecdo de consciéncia. Discussdo e conclusdo: Com os dados exposto a plenaria, os
guestionamentos contribuirdo para favorecer a reflexdao e conscientizacdo do tema abordado. Consideracdes
finais: Um tema de relevancia, visto que hoje a mulher estd definindo novos papeis na sociedade, além de o

direito a cuidados e fortalecimento em situacdes de fragilidade no meio social.

O papel do servigo de satide no atendimento a mulheres vitimas de violéncia sexual

A violéncia sexual, é um tipo de violéncia que atinge mulheres, adolescentes e criangas, em todos os espacos
sociais, sobretudo no doméstico e é uma das manifestacdes da violéncia de género mais cruéis e persistentes,
sendo caracterizada por ser uma violéncia simbdlica e moral, que aterroriza, em especial, o imagindrio das
mulheres, tanto produzindo vulnerabilidades quanto promovendo uma sensacdo de constante inseguranca,
contribuindo para a perpetuacao de uma cultura violenta e patriarcal. Tem repercussdes na saude fisica da mulher,
aumentando o risco de contaminagdao por doengas sexualmente transmissiveis, entre elas, o HIV, até gravidez
indesejada; e na saude mental, sendo freqlientes quadros de depressdo, sindrome do panico, ansiedade e
disturbios psicossomaticos. O Ministério da Saude reconhece a violéncia sexual como violagdo aos direitos
humanos e como questdo de salde publica e tem a colocado, nos ultimos anos, em lugar de destaque no
enfrentamento a violéncia, de modo intra e intersetorial. O objetivo deste trabalho é descrever o papel de um
servico de saude publico, como parte das medidas adotadas com vistas a reducdo dos agravos a saude
decorrentes desta sorte de violéncia e discutir as dificuldades enfrentadas nesse tipo de atuac¢do. Diante da
complexidade e gravidade desse fendmeno, consideramos imprescindivel a constante reflexdo e aprimoramento
das praticas do psicologo hospitalar a fim de garantir a condugdo de uma saude publica genuinamente integral,
universal e igualitaria.



