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EIXOS TEMATICOS PARA APRESENTACAO DE TRABALHOS: EIXOS VERTICAIS: EV3
FORMACAO E ETICA EIXO HORIZONTAL: SUBJETIVIDADE, SOFRIMENTO E URGENCIA
SUBJETIVA OU PESQUISA, PRODUCAO E DIVULGAGCAO DE CONHECIMENTO CIENTIFICO

Eixo Horizontal: EH3: SUBJETIVIDADE, SOFRIMENTO E URGENCIA SUBJETIVA
Eixo Vertical: EV3: FORMAGCAO E ETICA
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O presente trabalho se propde a apresentar um relato de experiéncia, referente & atuagdo da psicologia, no
espaco de uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Adulta, buscando através de visitas & unidade, compreender
os aspectos e a relevincia da comunicagdo verbal e ndo verbal a partir da escuta das narrativas dos pacientes e
familiares, acerca do luto e do sofrimento experienciados em ambiente de cuidados intensivos, a partir de
atividades desenvolvidas em projeto de extensdo no Laboratdrio de Estudos em Tanatologia e Humanizagio em
salude. Fundamentado nas visitas & UTI, objetiva-se compreender e promaover a dimensdo do cuidado junto aos
profissionais de sadde e familiares de pacientes, desenvolvendo atividades que possam promover estimulos
psiquicos e afetivos no paciente, orientando e acolhendo as demandas psicoldgicas dos familiares, bem como o
estabelecimento de pontes de comunicacdo a equipe médica. O projeto visa a anélise tedrico-pratica sobre os
modos estabelecidos nas relactes de cuidado através da comunicacdo verbal e ndo verbal, enguanto experiéncia
atravessada pela morte, o medo, e o movimento subjetivo peculiar para lidar com a realidade do adoecimento.
Buscamos considerar os atravessamentos psiquicos e afetivos que ultrapassam os limites da doenca organica,
onde se predomina a comunicagdo verbal, técnica e objetiva entre os profissionais e na relagdo profissional-
paciente/familiares. As atividades se encontram em andamento e se estruturam por meio de visitas semanais &
unidade, onde se realiza o trabalho de escuta e acolhimento das demandas dos pacientes, familiares e da equipe
profissional no Hospital Universitario Walter Cantidio, da Universidade Federal do Ceard. Até o presente
momento, os resultados observados na pratica demonstram uma proximidade com as discussdes presentes na
literatura académica atuais, no campo da psicologia hospitalar, corroborando para a relevancia desta atuagio,
desenvolvimento e aprimoramento de praticas reflexivas no campo interdisciplinar. Atraves das atividades
desenvolvidas somadas aos estudos concomitantes, buscamos relacionar o campo pratico com o campo tecrico, a
fim de trazer luz sobre reflexdes na prética psicoldgica atual. Torna-se indispensével para a formacdo profissional
em psicologia, o desenvolvimento e a promogdo de atividades gue se insiram em outros campos de atuacdo, para
além do dmbito da clinica regular, convencional no consultdrio, e para que seja possivel a horizontalidade do
fazer psicolégico em seu largo potencial, para fins de ampliar nossas perspectivas de compreensdo e agdo em
multiplas dimensdes do cuidado. Palavras-chave: psicologia, comunicagdo , UTI



