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ATUAGCAO EFETIVA DO PSICOLOGO NO CENTRO DE INFUSOES COMO OBJETIVO DE
AMENIZAR OS SINTOMAS ADQUIRIDOS DURANTE TODO O PROCESSO.
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O presente trabalho refere ao trabalho construido pela psicologia oncologica no Centro de Infuses no setor de
oncologia do Hospital Unimed Volta redonda do Sul Fluminense. O publico atingido, sdo pacientes oncologicos,
hematologicos, pré e pds Transplante de Medula Ossea e em tratamento quimioterapico neo adjuvante,
adjuvante, paliativo e curativo ambulatorial. Esses pacientes e familiares/cuidadores sdo acolhidos no primeiro
dia de Infusdo pela psicdloga junto a enfermagem onde & realizado uma triagem de orientagoes pertinente ao
tratamento realizado no local. Havendo uma continuidade dos atendimentos psicologicos beira poltrona durante
as Infustes e apos avaliacdo criteriosa pelo psicologo detectando a necessidade, sdo agendados consultas clinicas
para psicoterapia semanal. S3o utilizadas como ferramentas avaliativas, anamnese e testes psicologico para
ansiedade e depressdo sendo reavaliados a cada 3 meses, quantificando o nivel de ansiedade e eficacia do
servico de psicologia. Sendo realizado através de feedback ao médico assistente e equipe multidisciplinar,
direcionando e alinhando as necessidades encontradas para melhora no tratamento. Também & ofertado
semanalmente terapias em grupo com familiares e acompanhantes a qual permanecem na sala de espera, sendo
realizados na drea externa da Unidade Hospitalar, projeto este cujo o nome é: "Tecendo Lagos”, com objetivo de
troca das angustias e vivencias durante todo o processo de diagnostico x tratamento. Com o trabalho iniciado em
setembro de 2018 vem quantificando maior adesdo aos tratamentos quimioterdpicos devido a melhora do
aspecto emocional (socializagdo, auto estima,auto cuidado, redugdo da ansiedade, mais autonomia e maior
participacdo e envolvimento da familia), repercutindo na melhora da qualidade de vida.



