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A ESCUTA CLINICA DE MULHERES COM HISTORICO DE VIOLENCIA NA ATENCAO
TERCIARIA NO SUS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Este relato de experiéncia prop&e uma discussdo sobre a tematica da violéncia e o contexto da hospitalizacdo. A
violéncia sexual & um problema de sadde publica que acomete, sobretudo, mulheres. Os registros do Sistema de
Informacdes de Agravo de Notificagdo do Ministério da Sadde (Sinan), no periodo de 2011 a 2017, mostram que
74,2% das vitimas de violéncia sexual s3o0 do sexo feminino e o tipo de viocléncia sexual mais notificado & o
estupro (62% em criancas e 70,4% em adolescentes); maior parte cometida por homens praximaos as vitimas. 530
incontaveis os casos de preconceito, humilhacdo e abuso de poder em relagdo as mulheres que passam por essa
situacdo. A maioria ndo tem lugar de fala, sendo assim, a primeira vez em que se sentem seguras, a expor o
ocorrido, & em um atendimento psicologico. O objetivo deste trabalho & promover um exercicio reflexivo sobre a
escuta clinica de mulheres com historico de violéncia na atencdo terciaria no 5US. Os casos foram atendidos na
enfermaria de Cardiologia do Hospital Universitario Professor Edgard Santos (HUPES), localizado em Salvador. A
fragilizacdo do autocuidado apds a vivéncia da violéncia e o silenciamento, apareceram como efeitos da condicdo
de desamparo anunciada nas narrativas. Foi no manejo clinico e na transferé&ncia que se possibilitou um espaco
de escuta analitica para que essas mulheres pudessem elaborar sentimentos e afetos, como avergonha e culpa,
gue apareceram intrinsecamente associados a vivéncia da violéncia. Este trabalho possibilitou entdo uma
reflexdo sobre o fazer ético-politico da clinica com mulheres em situacdo de violéncia, a qual € marcada pelo mal-
estar produzido pelas insignias de uma sociedade machista em nosso pais.



