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A CONSTRUCAO DA MATERNIDADE: UM ESTUDO COM MAES DE BEBES PREMATURQOS
INTERNADOS EM UMA UNIDADE NEONATAL
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Ao nascer, o bebé precisara contar com um ambiente, este sendo entendido para além de uma estrutura fisica,
que oferte os cuidados necessdrios para sua sobrevivénda, tanto a nivel orgdnico quanto psiquico. Em sua
maioria, inicialmente & a familia, sobretudo a mae, quem desempenha esta fungdo. Contudo, este percurso sofre
diversas mudangas guando se trata de um bebé prematuro (recém-nascido pré-termo é todo aguele que nasce
até a 37a semana de gestacdo) e que para sobreviver demanda os cuidados intensivos de uma unidade neonatal.
Trata-se muitas vezes de recém-nascidos que passam por constantes manipulactes e procedimentos invasivos.
Além disto, a internacdo hospitalar se apresenta como uma ruptura entre a diade mie-bebé. Diante deste
contexto, o presente estudo, que se encontra em andamento e j& aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
tem como objetivo geral investigar a maneira como as mdes de recém-nascidos pré-termo, em situacdo de
internagdo hospitalar, vivenciam a maternidade e de que forma isto reverbera no vinculo estabelecido com o
bebé. Configura-se como objetivos especificos deste estudo: analisar o conceito de maternidade a partir da dtica
das mdes participantes desta pesquisa; identificar as perspectivas maternas diante do recém-nascido. Diante
desta realidade e da singularidade como cada sujeito ird se apropriar de sua histdria, este trabalho se configura
como uma pesquisa qualitativa. Os dados s8o coletados através de entrevistas semiestruturadas com as mies de
neonatos prematuros, internados na Unidade Meonatal de um hospital metropolitano da cidade de Belo
Horizonte e serdo tratados & luz da andlise de conteddo. A partir desta pesquisa pretende-se propor uma
reflexdo no que tange aos cuidados que sdo ofertados tanto ao recém-nascido como para sua mae, assim como
identificar elementos capazes de favorecer uma melhor assisténcia no referido contexto.



