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Este trabalho busca compreender as dificuldades do psicologo hospitalar no inicio de sua atividade laboral. Tem
como escopo auxiliar na ampliagdo da produgdo de conhecimento sobre as dificuldades candentes ao exercicio
profissional para o psicélogo recém graduado. Por meio de revisdo da literatura e andlise documental da matriz
curricular de 30 universidades do Estado de 530 Paulo, sendo 5 publicas e 25 privadas a fim de verificar as
indmeras formas de ensino encontradas na formacdo com a finalidade de discutir os percursos praticos desta
vertente da psicologia. Ao levar em conta outras dreas mais classicas da psicologia refere-se a uma area recente
no contexto brasileiro, sendo o Unico pais no mundo com esta especializagdo, encontrando-se cada vez mais
ampliada e inserida na matriz curricular das universidades. Verificou-se que das 30 instituictes analisadas 10
possuem como obrigatdrias teoria e pratica, sendo 1 universidade publica e 9 privadas, j& 7 instituigbes privadas
sendo a teoria obrigatoria e a prética optativa. Foram encontradas instituiches ofertando teoria e prética de
forma eletiva sendo 1 publica e 3 privadas. Ainda 4 instituigdes de ensino privado ndo oferecem estégio pratico
aos seus estudantes nesta disciplina e por fim 5, sendo 3 publicas e 2 privadas n3o possuem a disciplina inserida
na matriz curricular. O hospital com seu cerne na multiplicidade do adoecimento e a singularidade de cada
paciente assenhora-se ao psicdlogo alcangar elementos para uma maneira singular de trabalho. Tendo em vista,
que a escolha da abordagem e o uso situacional de sua linha tedrico-pratico constituem um estilo proprio de
conduta, sendo a psicandlise a mais utilizada. Uma sistematizacio na formacio desde a graduacdo e nos
procedimentos de praticas psicoldgicas alcangaria inimeros beneficios na insercdo do psicélogo nesse contexto,
visto que a medicina & uma ciéncia baseada em evidéncias favoreceria a consciéncia e quais as tarefas desse
profissional nas instituigoes, assim como a diminuigdo das duvidas ao que esperar do psicologo nesse contexto.
Observou-se a pouca metodizacdo dos conhecimentos e das intervengtes do profissional de psicologia nas
instituicdes de ensino. A formacdo ainda parca, provém da recente regulamentacdo da drea na Psicologia no ano
de 2000, acrescida por ndo haver uma singularidade tedrica e metodoldgica, levando o profissional ao trabalho
ndo-diretivo. Tal pratica assistemdtica faz com gue os iniciantes se sintam inicialmente desamparados no novo
espaco. A formagdo facultativa leva ainda ao despreparo para atuagdo, acarretando limitagdes em contextos
como equipes multidisciplinares, salientando o modelo biomédico, ac desconsiderar a subjetividade do
paciente e seu lugar de sujeito frente aos riscos, sofrimento e dor, perde-se muito da compreensdo e das
possibilidades terapéuticas. Este estudo possibilitou verificar as inimeras vertentes de ensino na psicologia
hospitalar, podemaos considerar que a psicologia nos hospitais brasileiros j& possui uma atuacdo reconhecida
nacionalmente porém, & necessdrio o questionamento e reflexdo sobre os temas agui propostos para que,
consequentemente, a psicologia passe de fato a ser operacionalizada como integrante dos contextos de sadde, e
portanto uma, profissdo que promova salde para além dascompreensdes clinicas, gerando beneficios em niveis
macrossociais.



