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AVALIACAO DAS PROPRIEDADES PSICOMETRICA DE UMA MEDIDA DE IDENTIFICACAO
DE PROBLEMAS RELACIONADOS AO CONSUMO DE ALCOOL
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Introducdo: O alcool é bastante propagado, obtido de maneira facil e, apesar de licito, pode ter seu consumo
associado a diversos problemas de ordem psicologica e social. Além disso, muitas consequéncias negativas
podem ser acarretas de sua utilizagdo, como acidentes de transito, agressoes e doencas. Mo Brasil, tém-se muitos
testes que propdem-se detectar o uso abusivo de alcool e outras drogas, porém, destaca-se o Alcohol Use
Disorders Identification Test (AUDIT) que refere-se a um instrumento desenvolvido pela Organizagdo Mundial de
Sadde (OMS) para avalicdo do uso problematico ou prejudicial de alcool, possibilitando os profissionais de sadde
desde a fase inicial de consumo identificar, precaver e cuidar. Objetivo: Dessa maneira, este estudo teve como
objetivo avaliar a validade e precisdo do (AUDIT) em estudantes de uma universidade pablica do estado do Piaui.
Metodo: Participaram 406 estudantes universitarios, com idade media de 23,31 anos (DP = 5,73}, a maioria do
sexo feminino (B8,2%), solteiros (58,4%), com padrides de consumo de alcool de baixo risco (74,4%), que
responderam o AUDIT e questdes sociodemograficas. Realizou-se anadlises descritivas, analises fatoriais
confirmatdrias (AFC) e de consisténcia interna. Resultados: Os resultados indicaram melhor ajuste do modelo
trifatorial [72(32) = 0,83, p



