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A PSICOLOGIA ENQUANTO AGENTE PROMOTOR DE ACESSIBILIDADE, INCLUSAO E
SAUDE
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Introdugdo: Ostomas ou ostomias sdo palavras que vem do grego significando boca ou abertura referente a uma
exposicdo visceral humana extra corpo oriundas de procedimentos relativos as doengas e traumas, pacientes
nesta situagdo se sentem minimizados em relagdo ao outro. Assim o presente resumo tem a intengdo de ostrar os
aspectos psicolégicos referentes ao paciente portador de bolsa de colostomia através de um relato de caso
longitudinal intervencionista sob a pratica da psicologia. Dessa forma, o presente artigo tem como objetivo
relatar a experiéncia de um caso clinico, através da abordagem da psicologia hospitalar, de atendimento a uma
paciente portadora de cincer de intestino e portadora de ostomia. Objetivo: Relatar o processo da intervencio
em psicologia hospitalar e ressignificagdo social, a uma paciente portadora de cdncer de intestino e portadora de
ostomia. Metodologia: Foi realizado um acompanhamento longitudinal através de intervengtes psicoldgicas a
uma paciente ostomizada com o intuito de ressignificar conteddos cristalizados em relagdo a sua patologia e
condigdo. Resultados e discussdo: Os resultados foram atingidos ressiginificando conteddos e proporcionando
uma nova otica para enfrentar a doenga. Conclusdo: Percebe-se que atributos psicoldgicos e sociais negativos
estdo intimamente relacionadas e sdo fortes influenciadores na vida dos pacientes gue usam a bolsa de
colostomia. Esses pacientes encontram-se em dilema, devido seu medo de ser rejeitado pela familia, amigos e
outros. Assim, faz-se necessédrio o acompanhamento psicolégico e recorrente socializagdo, primordialmente, por
meio de acompanhamento familiar e amigos, quica a fim de assegurar que suas insegurancgas sejam suprimidas e
que haja uma ressocializagdo favordvel para esses pacientes. Palavras-chaves: Psico-Oncologia. Autoavaliagdo.
Recognigdo (Psicologia).



