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AFINAL, SEGREDO DE QUE? REFLEXOES PSICANALITICAS ACERCA DA VIOLENCIA SEXUAL
E DA QUALIDADE DA ESCUTA CLINICA
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A violéncia sexual, questdo para a saude publica, & tema atual e vEm sendo bastante discutida por pesquisadores
e pela midia, talvez mobilizada por campanhas contra o estupro e os maus tratos, principalmente & mulheres e
criangas. Testemunhamos em nossa clinica a frequéncia do segredo nessa tematica. Assim, nos fazemos, a todo
instante, perguntas como “O que leva uma mulher a sofrer em siléncio?” Pretendemos com essa comunicagdo,
uma sintese da dissertagdo de mestrado intitulada “Afinal, segredo de qué? uma leitura metapsicolégica da
funcdo do segredo na violéncia sexual e o atendimento em instituico de salde”. Nossa pesquisa nos apontou
gue o segredo ndo é propriamente o segredo da violénda sexual, mas talvez um ponto nodal da questio
“segredo” que ao ser revelado poderd desvelar consigo uma fantasia infantil, o modo de uma crianga —
futuramente uma mulher —em lidar com sua demanda de amor; um modo singular de laco afetivo, evidenciando
a relevancia da escuta cuidadosa dessa “escolha” pelo segredo para que mulheres sejam tratadas. A pesquisa nos
permitiu concluir também que a escuta clinica permite ndo apenas a possibilidade de compartilhar o segredo,
corroborando para remissdo de sintomas psicopatoldgicos, mas que a qualidade da assisténcia psicoldgica
oferecida a essas mulheres esta diretamente relacionada com a compreensao clinica da fungdo do segredo como
possivel manutencdo de uma posicdo subjetiva que talvez ndo possa ser revelada. Logo, apresentaremos aqui o
percurso da nossa pesquisa, evidenciando o método clinico psicanalitico utilizado nos atendimentos a mulheres
acometidas pela violéncia sexual. Sobretudo, sustentaremos a tese da escuta do sujeito do inconsciente para a
qualidade da clinica nesse contexto e, consequentemente, a gualidade do servico ofertado neste cenario,
acreditando na relevdncia da compreensao clinica da fungdo do segredo no tratamento psiquico de cada mulher.



