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PRODUCAO CIENTIFICA EM PSICOLOGIA HOSPITALAR: ENFOQUE EM PRATICAS
PROFISSIONAIS
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Maura Nogueira Miranda;

E possivel analisar componentes psicolégicos em toda e qualquer tipo de relagio humana, visto gue tais relagbes
somente se ddo a partir da existéncia da subjetividade dos individuos. Dentro de uma instituicdo hospitalar, essa
subjetividade pode se encontrar fragilizada, uma vez gue o individuo vivencia uma dificuldade de sadde em
menor ou maior graw. Messe cendrio, as praticas dos profissionais da drea de sadde constituem-se como rico
campo de reflexdes, no sentido de se verificar como que as ages técnicas desse importante grupo se
constituem, aspecto levantado na presente investigacio. O objetivo desta pesquisa centra-se em compreender,
a partir de uma revisdo sistemadtica das publicacfies cientificas na drea de Psicologia Hospitalar, quais s8o os
enfoques das agbes profissionais observadas nos diferentes estudos. Pesquisas com revisdo sistematica
permitem andlise do material publicado sobre diversos assuntos, colaborando para a verificagdo do estado da
arte em varias dreas do conhecimento. O levantamento dos materiais cientificos foi realizado em trés bases de
dados: Scientific Electronic Library Online - SciELO, Periddicos Eletrdnicos de Psicologia - PePSIC e Literatura
Latino-americana e do Caribe em Saude - LILACS, A busca dos artigos cientificos foi realizada nesses portais com
as seguintes combinagtes de indexadores: ‘avaliagdo psicoldgica’ e ‘hospital’, ‘avaliacdo psicoldgica’ e
‘hospitalar’, ‘psicologia’ e ‘hospitalar’ e ‘avaliacdo”, perfazendo 156 diferentes publicactes. Como o propdsito
deste estudo foi uma analise descritiva, optou-se pela andlise de todos os textos publicados em portugués. As
pesquisas foram publicadas entre 1989 e 2018, com destaque para 2008 e 2013 com 14 textos em cada ano;
identificados 92 diferentes periodicos, sendo maior numero de textos na Revista Latino-americana de
Enfermagem (4,5% - n=7) e Caderno de 5Sadde Publica (3,8% - n=6). A maior parte das pesquisas foi desenvolvida
com diferentes tipos de delineamentos empiricos (88,5% - n=138), por pesquisadores e profissionais de diversas
regioes do Brasil. Os estudos versaram sobre diferentes temas, categorizados na presente pesquisa de acordo
com o enfoque das praticas profissionais e de pesquisa, divididos em trés grandes eixos: Enfoque no paciente
{59,6% - n=93) em todas suas variagbes como criangas, adolescentes, adultos e seus familiares; Enfoque nos
profissionais de sadde em geral (30,8% - n=48), envolvendo todos os atores que figuram nas atividades
hospitalares, suas funcdes e demandas profissionais e Enfoque no profissional psicdlogo (9,6% - n=15) com
énfase no psicdlogo e em sua atuagdo dentro das instituicbes hospitalares e da sadde. Assim, observa-se gue a
maior parte dos estudos analisados foca actes e reflexdes com os pacientes, suas relagdes com a instituicdo
hospitalar, familia e equipe profissional, além das vivéncias especificas que os individuos passam no contexto do
hospital ou outras instituigbes de sande. Palavras-chave: Psicologia Hospitalar. Atuacdo profissional. Revisdo
sistematica.



