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SENTIDOS E SIGNIFICADOS DAS PRATICAS DE EDUCACAO EM SAUDE DO HOMEM,
PRODUZIDOS NA PERSPECTIVA DOS USUARIOS INTERNADOS NA CLINICA DE
TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO GETULIO VARGAS -
HUGV.
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Mo Brasil, em 2008, foi langada a Politica Nacional de Atengdo Integral & Salde do Homem (PNAISH), que tem por
intencdo capacitar a populagdo masculina a ter um olhar de atengdo sobre o autocuidado. Estudos apontam que
os homens, de modo geral, ndo negam que tém necessidade na realizagdo do autocuidado, porém ressaltam que
encontram dificuldades na procura dos servigos de sadde, mas que se dirigem ao atendimento gquando os
sintomas estdo acentuados e incdmodos. A partir de tal contexto, produziu-se a presente pesquisa que tem por
objetivo analisar os sentidos e significados das praticas de educagdo em salde do homem na perspectiva dos
usuarios da clinica de ortopedia do Hospital Universitario Getulio Vargas-HUGY, compreendidos a partir de uma
leitura dos/as tedricos/as sobre género, masculinidades e sadde. Diante disso, estd sendo realizada uma
pesquisa de campo, com abordagem qualitativa, com 10 homens. Os dados estdo sendo construidos por meio de
entrevistas semiestruturadas e analisados a partir do método de nicleos de significagbes para apreensdo dos
sentidos. Os resultados serdo discutidos & luz dos tedricos da psicologia histarico-cultural e sdcicantropologica.
Espera-se que esse projeto possa contribuir para o desenvolvimento do trabalho do educador na sadde do
homem, no sentido do planejamento de agbes que interfiram diretamente na participacdo e sanar dividas dos
homens, bem como no mapeamento de dreas com diferentes classificagtes de vulnerabilidade social. Desta
forma, encontrar ferramentas que auxiliem na promogio & saude de uma clientela que vem encontrando
dificuldades para acessar os servicos de salide, podendo ainda, auxiliar agdes de fomento e de desenvolvimento
da atencdo integral a saide do homem no dmbito hospitalar, associadas & divulgacdo, sensibilizacdo e educacio
da populagdo masculina acerca dos beneficios e da importincia da prevencio em salde. Portanto, darvez e voz a
esse homem-usuario é promaover a cidadania e participacdo nos processos de servicos de saldde.



